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General
Knowledge
1

Khich (Kheechro) is made of which staple grain of Rajasthan?
 
खींच (खींचड़ौ ) राजस्थान के  कौन से मुख्य अनाज से बनाया जाता है?

Choice1 Bajara
बाजरा

Choice2 Jwar
ज्वार

Choice3 Wheat
गेहूँ  

Choice4 Barley
जौ

General
Knowledge
2

What is the name of 'Kheecha' and 'Gudrab' of seven cereals made for (Surya Puja) Sun Worship
on the day of Sankranti of Magh month?

माघ मास की संक्रांति के  दिन सूर्य पूजा के  निमित सात धान्यों की “खीच” और “गुड़राब” को क्या कहा जाता है?   

Choice1 Khichadwar
खीचड़वार

Choice2 Khichiyo
खीचियौ

Choice3 Sogro
सोगरो

Choice4 Rabdi
राबड़ी

General
Knowledge
3

Who discovered the evidence of rice and millet in the Chalcolithic Ahar?

ताम्र पाषाण युगीन आहड़ में चावल एवं बाजरे के  प्रमाण किसने खोजे हैं?



Choice1 M.D. Kajale
एम.डी.काजले

Choice2 Vishnu Mittre
विष्णु मित्रे

Choice3 V.N. Misra
वी.एन.मिश्रा

Choice4 H.D. Sankalia
एच.डी.सांकलिया

General
Knowledge
4

Which of the following facts obtained from Kalibangan of pre-Harappan period regarding
agriculture is false?

कृ षिकर्म हेतु प्राक्  हड़प्पा कालीन कालीबंगा से प्राप्त निम्नांकित तथ्यों में से कौन सा असत्य है?  

Choice1 A double ploughed field has been found to the South-west of the pre-Harappan settlement of
Kalibangan.
कालीबंगा की प्राक्  हड़प्पा कालीन बस्ती के  दक्षिण-पश्चिम में दुहरा जुता हुआ खेत मिला है ।

Choice2 Here two crops were sown simultaneously.
यहाँ दो फसलों की एक साथ बुवाई की जाती थी।

Choice3 The pre-Harappan people of Kalibangan cultivated barley.
कालीबंगा के  प्राक्  हड़प्पा कालीन लोग जौ की खेती करते थे ।

Choice4 This is evidence of the oldest ploughed field in the world.
यह विश्व में सबसे प्राचीन जुते हुए खेत का प्रमाण है ।

General
Knowledge
5

Ahar is situated amidst the deposits of which copper ore?

आहड़ की अवस्थिति किस ताम्र अयस्क के  भण्डारों के  मध्य है ?

Choice1 Chalcocite
कल्कोसाईट 

Choice2 Chalcopyrite
कल्कोपाइराइट   

Choice3 Malachite
मैलाकाइट  

Choice4 Cuprite
क्यूप्राइट  

General
Knowledge
6

Which mineral has been predominant in the Raialo mountain series located near Rajnagar -
Kankroli?

राजनगर-कांकरोली के  पास स्थित रायलो पर्वत शृंखला में किस खनिज की प्रधानता रही है?



Choice1 Copper
तांबा

Choice2 Limestone
चूना पत्थर

Choice3 Zinc
जस्ता

Choice4 Manganese
मैंगनीज  

General
Knowledge
7

Which of the following medicinal plants is also called 'Leprosy destroyer'?

निम्न में से किस औषधीय पौधे को ' कु ष्ट नाशिनी ' भी कहा जाता है?

Choice1 Psoralea
बाबची

Choice2 Acalypha
खोकली

Choice3 Adhatoda
अड़ूसा

Choice4 Artemisia
अजवायन

General
Knowledge
8

Match the following diseases with the plants used for their treatment.

(Diseases) (Herbs)

A. Diarrhea  I. Small myrobalan

B. Anemia II. Gudmar leaves

C. Diabetes III. Asparagus leaves

D. Blood pressure IV. Bark of Arjun tree

Select the correct answer-
निम्नांकित रोगों  का उपचार हेतु प्रयोग में ली जानेवाली वनस्पतियों से सुमेलित कीजिए :

(रोग )    (वनस्पति )

A. अतिसार I. छोटी हरड़

B. पांडु  रोग ll. गुड़मार के  पत्ते

C. मधुमेह III. शंतावर के  पत्ते

D. रक्तचाप  IV. अर्जुन की छाल

 सही उत्तर का चयन कीजिए      

Choice1 A-I,B- IV,C-II,D-III



Choice2 A-II,B- III,C-IV,D-I

Choice3 A-III,B- I,C-II,D-IV

Choice4 A-IV,B- II,C-III,D-I

General
Knowledge
9

'Madil' was a type of which of the following -

’मदिल’ निम्न में से किसका प्रकार था -

Choice1 Tunic
अंगरखी

Choice2 Scarf
दुपट्टा

Choice3 Jootiyam
जूतियां  

Choice4 Turban
पगड़ी

General
Knowledge
10

Which tree is worshipped in Savitri Vrat?

'सावित्री व्रत' में किस पेड़ की पूजा की जाती है?

Choice1 Vata (Banyan)
वट

Choice2 Shami
शमी

Choice3 Amla
आंवला

Choice4 Babul
बबूल

General
Knowledge
11

Match the following ornaments with the body parts on which they are worn:                                       
                    

(Ornament) (Body part)

A. Bari I. Feet

B. Gajara II. Waist

C. Kandora III. Hands

D. Langar IV. Nose

Select the correct answer-

निम्नांकित आभूषणों को उनके  धारण किये जाने वाले अंगों से सुमेलित कीजिए :



(आभूषण )  (अंग)

A. बारी I. पांव

B. गजरा II. कमर

C. कन्दौरा III. हाथ

D. लंगर IV. नाक

सही उत्तर का चयन कीजिए

Choice1 A-II,B- III,C-IV,D-I

Choice2 A-IV,B- III,C-II,D-I

Choice3 A-III,B- IV,C-I,D-II

Choice4 A-I,B- II,C-III,D-IV

General
Knowledge
12

Match the following traditions observed on Holi in Rajasthan with their places from the options
given below:

I II

A. Kodmar Holi I. Shri Mahaveerji

B. Lathmar Holi  II. Bhinay

C. Bhagoria Holi III. Shekhawati

D. Gindad Dance IV. Banswara

 
Select the correct code-
 
नीचे दिए गए विकल्पों में राजस्थान में होली के  अवसर पर मनाए जाने वाली निम्न परंपराओं को उनके  मनाए जाने के  स्थान से सुमेलित
कीजिए –

I II

A. कोड़ामार होली  I. श्री महावीर जी

B. लंदमार  होली II. भिनाय 

C. भगोरिया  होली III. शेखावाटी 

D. गींदड़  नृत्य IV. बांसवाड़ा

सही कू ट का चयन कीजिए-

Choice1 A-I,B- II,C-IV,D-III

Choice2 A-II,B- I,C-IV,D-III

Choice3 A-III,B- II,C-I,D-IV

Choice4 A-IV,B- II,C-I,D-III



General
Knowledge
13

What is 'paal' called in Bhilo?

भीलों में ‘पाल’ किसे कहा जाता है?

Choice1 Fields
खेतों

Choice2 Settlement
बस्तियों

Choice3 Jadya
जाड़या

Choice4 Keldi
के लड़ी

General
Knowledge
14

Which of the following is not correct about the famous 'Gauri Dance' of Bhil Tribe?

भील जनजाति द्वारा किए जाने वाले ‘गवरी नृत्य’ के  विषय में निम्न में से कौन सा कथन सत्य नहीं है?

Choice1 This dance is performed in the form of Dance Drama.
यह एक नाट्य के  रूप में किया जाता है।

Choice2 Puria is the main character of this dance.
’पूरिया’ इस नृत्य के  प्रमुख पात्र है।

Choice3 It is traditionally performed in the months of Falgun and Chaitra.
यह परंपरागत रूप में फाल्गुन एवं चैत्र माह में किया जाता है।

Choice4 It is also known as Rai Dance.
इसे ‘राई’ नृत्य भी कहा जाता है।

General
Knowledge
15

Moran Devi is considered to be the goddess of which caste?

मोरन देवी किस जाति की इष्ट देवी मानी जाती है?

Choice1 Kharwal
खारवाल

Choice2 Meghwal
मेघवाल

Choice3 Lakhara
लखारा

Choice4 Lohar
लौहार

General
Knowledge
16

Which of the following type of marriage was not prevalent among the Garasiyas ?

निम्नलिखित में से कौन सा विवाह का प्रकार गरासियों में प्रचलित नहीं  था।



Choice1 Taanana
ताणना   

Choice2 Mayas
मायस

Choice3 Pehravana
पहरावना

Choice4 Morbandhiya
मौरबांधिया

General
Knowledge
17

Consider the following statements regarding Arya Samaj in Rajasthan and choose the correct
answer from the options given below:-
A. Dayanand Saraswati visited Rajasthan during 1864-65 and reached at Karauli, Kushalgarh,
Jaipur, Dudu.
B. He revisited Rajasthan in the year 1881 and created awareness in Banera, Shahpura, Udaipur
and Jodpur states.

राजस्थान में आर्य समाज के  सन्दर्भ में निम्न कथनो  पर विचार कीजिए एवं निम्न विकल्पों में से सही उत्तर का चयन कीजिए :-
A. दयानंद सरस्वती 1864-65 में राजस्थान आए तथा करौली, कु शलगढ़, जयपुर, दूदू में प्रवचन दिए।  
B. वे सन् 1881 में पुनः राजस्थान आए एवं बनेड़ा, शहपुरा, उदयपुर एवं जोधपुर राज्यों में जागरूकता पैदा की?  

Choice1 Only A is true
के वल A सत्य हैं।

Choice2 Only B is true
के वल B सत्य हैं।

Choice3 Both A and B are true
A एवं B दोनों सत्य हैं।

Choice4 Both A and B are not true
A एवं B दोनों असत्य हैं।  

General
Knowledge
18

Consider the following statements in the context of Walter's Hit Karini Sabha and choose the
correct code:
A. It was founded in Ajmer in 1888.
B. Its five members belonged to different castes.
Code-
 
वाल्टर कृ त हितकारिणी सभा के  संदर्भ में निम्न कथनों पर विचार करते हुए सही कू ट का चयन कीजिए-
A. इसकी स्थापना 1888 में अजमेर में की गई थी।
B. इसके  पांचों सदस्य अलग - अलग जातियों से संबंधित थे।
कू ट-

Choice1 A is correct
A सही हैं।

Choice2 B is correct
B सही हैं।



Choice3 Both A and B are correct
A एवं B दोनों सही हैं।

Choice4 Both A and B are incorrect
A एवं B दोनों गलत हैं।

General
Knowledge
19

Match the following newspapers published during 19th century in Rajasthan with their place of
publication                                                                  

(Newspaper)    (Place)

A. Majharul - Saroor i. Udaipur

B. Sajjan Kirti  Sudharak ii. Beawar

C. Desh Hitaishi  iii. Bharatpur

D. Rajasthan iv. Ajmer

 
उन्नीसवीं सदी के  दौरान राजस्थान में प्रकाशित होने वाले निम्न समाचार को उनके  प्रकाशन के  स्थान से सुमेलित कीजिए

(समाचार पत्र)  ( स्थान )

A. मजहरूल सुरूर i. उदयपुर

B. सज्जन कीर्ति सुधारक ii. ब्यावर

C. देश हितैषी iii. भरतपुर

D. राजस्थान iv. अजमेर

             

Choice1 A-ii,B- i,C-iii,D-iv

Choice2 A-iii,B- i,C-iv,D-ii

Choice3 A-iv,B- i,C-iii,D-ii

Choice4 A-ii,B- iii,C-iv,D-i

General
Knowledge
20

Which of the following rulers was the first to oppose the unfair interference of the British in
Rajasthan?

राजस्थान में अंग्रेजों के  अनुचित हस्तक्षेप का निम्नांकित में से सर्वप्रथम किस शासक ने विरोध किया था?

Choice1 Maharana Fateh Singh of Mewar
मेवाड़ महाराणा फतेह सिंह

Choice2 Alwar King Jaisingh
अलवर नरेश जयसिंह

Choice3 Jaipur King Ram Singh
जयपुर नरेश राम सिंह



Choice4 Marwar King Ummed Singh
मारवाड़ नरेश उम्मेद सिंह

General
Knowledge
21

Why did Vijay Singh Pathik resign from the Kisan Panchayat?

विजय सिंह पथिक ने किसान पंचायत से त्यागपत्र क्यों दिया था?

Choice1 In 1923 AD, he was sentenced to 5 years in prison.
1923 ई. में. उन्हे 5 वर्ष की सजा सुनाकर जेल भेज दिया था।

Choice2 To provide leadership to Manikyalal Verma.
माणिक्य लाल वर्मा को नेतृत्व प्रदान करने हेतु।

Choice3 He had asked the farmers to keep the unirrigated land fallow.
उन्होंने किसानों को असिंचित भूमि को पड़तरखने हेतु कहा था।

Choice4 The estate fixed new revenue rates and auctioned the unirrigated land which was taken over by
the people.
ठिकाने द्वारा नई राजस्व दरें तय करके  पड़त भूमि को नीलाम किया जिसे लोगों ने ले लिया।

General
Knowledge
22

'Madan Khadi Kutir' was related to which Prajamandal?

' मदन खादी कु टीर ' किस प्रजामंडल से संबंधित था?

Choice1 Jaisalmer
जैसलमेर

Choice2 Karauli
करौली

Choice3 Jaipur
जयपुर

Choice4 Bharatpur
भरतपुर

General
Knowledge
23

Which statement is true regarding the Bhil movement of Dungarpur - Banswara?
A. This was a social and religious reform movement which later took on a political nature.
B. Due to social awareness, the Bhil refused to obey the orders of the Thakurs.
C. The state's excise revenue in this Bhil area declined.
D. Govind Giri was Bhil peasant of Bedsa village
Choose the correct code.
डंगरपुर-बांसवाड़ा के  भील आंदोलन के  संबंध में कोनसा  कथन सत्य है?
A. यह एक सामाजिक एवं धार्मिक सुधार आंदोलन था जिसने कालांतर में राजनीतिक स्वरूप ग्रहण कर लिया।
B. सामाजिक जागरूकता के  कारण भीलों ने ठाकु रों के  आदेशों को मानने से इनकार कर दिया।  
C. भील क्षेत्र में राज्य के  आबकारी राजस्व में गिरावट आई। 
D. गोविंदगिरि बेडसा ग्राम का कृ षक भील था।  
सही कू ट चुनिए  

Choice1 Only A is true
के वल A सत्य है



Choice2 Only A and B are true
A , B सत्य है

Choice3 Only A, B, C are true
के वल A ,B, C सत्य है

Choice4 All A, B, C, D are true
सभी A ,B ,C , D सत्य है

General
Knowledge
24

In the process of Integration of Rajasthan, on the recommendation of P. Satyanarayan Rao
committee, the Forest and Co-operative Department was established in which of the following?

राजस्थान के  एकीकरण की प्रक्रिया में पी. सत्यनारायण राव समिति की अनुशंसा पर वन व सहकारी विभाग निम्न मे से कहाँ स्थापित
किया गया?

Choice1 Bharatpur
भरतपुर

Choice2 Bikaner
बीकानेर

Choice3 Udaipur
उदयपुर

Choice4 Kota
कोटा

General
Knowledge
25

What was the stand of Udaipur Maharana in the unification efforts of Kota Maharao?

कोटा महाराव के  एकीकरण के  प्रयासों के  प्रति उदयपुर महाराणा का क्या पक्ष था?

Choice1 Udaipur Maharana did not want to form a union with the princely states of Kota, Dungarpur and
Jhalawar.
उदयपुर महाराणा कोटा, डूँ गरपुर और झालावाड़ रियासतों के  साथ संघ नहीं बनाना चाहते थे।  

Choice2 Udaipur Maharana wanted to be made the head of the newly formed union.
उदयपुर महाराणा चाहते थे कि नव निर्मित संघ का उन्हे राजप्रमुख बनाया जाये।

Choice3 Udaipur Maharana wanted these princely states to be merged with Mewar.
उदयपुर महाराणा चाहते थे कि इन रियासतों का विलय मेवाड़ में हो जाये।

Choice4 According to Udaipur Maharana, the opinion of the people of the state will be taken.
उदयपुर महाराणा के  अनुसार राज्य की जनता की राय ली जायेगी।

General
Knowledge
26

Arrange the following peaks of mountains of Rajasthan according to their height in ascending
order and choose the correct code.
a. Kumbhalgarh
b. Jelia Dungari
c. Sirwasa
d. Delwara
Code:-
 



राजस्थान के  निम्नलिखत पर्वतीय शिखरों को उनकी ऊँ चाई के  आरोही क्रम में व्यवस्थित करें व सही कू ट का चयन करें।   
a. कुं भलगढ़
b. जेलिया डूं गरी  
c. सिरवसा
d. देलवाडा
कू ट:-

Choice1 d a b c

Choice2 c b a d

Choice3 a b c d

Choice4 c b d a

General
Knowledge
27

Which of the following statements is/are correct?
A. Lasadia Plateau is situated to the west of Jaisamand Lake.
B - The average height of the Bhorath plateau is 1225 meters.
C - The physiography surrounding the Udaipur basin is called 'Bhakar'.
Codes:
निम्नलिखित कथनों में से कौन-सा/से सही है?
A. जयसमंद झील के   पश्चिम में लसड़िया पठार स्थित है।  
B. भोराट के   पठार की  औसत ऊँ चाई 1225 मीटर है।    
C. उदयपुर बेसिन को चारों ओर से घेरे हुई भूआकृ ति को ‘भाकर’ कहा जाता है।
कू ट-

Choice1 B and C
B और C

Choice2 Only B
के वल B

Choice3 Only C
के वल C

Choice4 A and C
A और C

General
Knowledge
28

Which of the following rivers drains its water into the Bay of Cambay/Khambhat?

निम्नलिखित में से कौन सी नदी खंभात की खाड़ी में अपना जल विसर्जित करती है?

Choice1 Mahi
माही

Choice2 Kali Sindh
काली सिंध

Choice3 Parvati
पार्वती

Choice4 Berach
बेड़च
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Which among the following is not matched correctly?

निम्नलिखित में से कौन सा सुमेलित नहीं है?

Choice1 Pachpadra (Lake) - Balotra (District)
पंचपद्र (झील) - बालोतरा (जिला)

Choice2 Talchhapar (Lake) - Churu (District)
ताल छापर (झील) - चूरू (जिला)

Choice3 Talwada (Lake) - Bikaner (District)
तलबाडा (झील) - बीकानेर (जिला)

Choice4 Navlakha (Lake) - Bundi (District)
नवलखा (झील) - बूंदी (जिला)
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Which of the following rivers is a tributary of river Sabarmati?

निम्नलिखित में से कौन सी नदी साबरमती की सहायक नदी है?

Choice1 Mazam
माजय

Choice2 Chap
चाप  

Choice3 Sagi
सागी

Choice4 West Banas
पश्चिमी बनास 
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Consider the following map of Rajasthan. 

Which climate is found in the shaded area marked on the map above?

दिये गए राजस्थान के  मानचित्र पर विचार कीजिए :- 



ऊपर दिए गये मानचित्र में छायांकित क्षेत्र में कौन सी जलवायु मिलती है?

Choice1 Sub-humid
उप आर्द्र

Choice2 Very humid
अति आर्द्र

Choice3 Humid
आर्द्र

Choice4 Semi-arid
अर्द्ध शुष्क
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In which region is the medium black soil extended in Rajasthan?

राजस्‍थान में मध्‍यम काली मिट्टी का विस्‍तार किस प्रदेश में है?

Choice1 Desert
मरुस्‍थल

Choice2 Semi desert
अर्द्ध मरुस्‍थल

Choice3 Aravalli
अरावली

Choice4 Hadoti Plateau
हाडौती पठार
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Which of the following statements is correct with reference to the Dry Teak forests of Rajasthan?

राजस्‍थान के  शुष्‍क सागवान वनों के  संदर्भ में निम्‍नलिखित में से कौन सा कथन सही है?

Choice1 These forests are found in areas with 40 cm to 70 cm rainfall.
40 सेमी से 70 सेमी वर्षा वाले भागों में ये वन मिलते हैं ।

Choice2 This forest constitutes 20 percent of the total forest area.
संपूर्ण वन क्षेत्र का 20 प्रतिशत ये वन है ।



Choice3 These forests are mainly spread in the southern part of Rajasthan.
राजस्‍थान के  दक्षिणी भाग की प्रमुखत: इन वनों का विस्‍तार है ।

Choice4 These are also called temperate forests.
इन्‍हें शीतोष्‍ण वन भी कहते हैं ।
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Durgapura-65, Chambal-65, Raj-3070 etc. are the hybrid varieties of:-

दुर्गापुरा – 65, चम्‍बल -65, राज -3070 आदि उन्‍नत किसमें है :-

Choice1 Wheat
गेहूँ  की 

Choice2 Barley
जौ की 

Choice3 Bajara
बाजरा की 

Choice4 Soyabean
सोयाबीन की 

General
Knowledge
35

The correct pair of main soyabean producing districts in Rajasthan is:-

राजस्‍थान में सोयाबीन के  मुख्‍य उत्‍पादक जिलों का सही युग्‍म है :-

Choice1 Jhalawar and Baran
झालावाड़ और बारां

Choice2 Ajmer and Alwar
अजमेर और अलवर

Choice3 Tonk and Sirohi
टोंक और सिरोही

Choice4 Dungarpur and Chittorgarh
डूँ गरपुर और चित्‍तौड़गढ
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Which livestock did not have a negative growth rate in the 20th livestock census 2019 (Rajasthan)
in comparison to livestock census-2012?

पशुगणना 2012 की तुलना में 20वीं  पशुगणना 2019(राजस्‍थान) में किस पशुधन की नकारात्‍मक वृद्धि दर नहीं रहीं ?

Choice1 Sheep
भेड़ 

Choice2 Cattle
गौवंश

Choice3 Pig
सूअर  



Choice4 Goat
बकरी
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Match List-I with List-II and select the correct answer from the code given below.
 

List I (Livestock) List II (Breed)

A. Sheep I. Chanother

B. Camel II. Gomath

C. Buffalo III. Mehsana

D. Cattle IV. Kamkarej

Code:
सूची-। को सूची-।। से सुमेलित कीजिए तथा नीचे दिए गए कू टों से सही उत्‍त्‍र का चुनाव कीजिए :-

सूची-I (पशुधन) सूची-II (नस्‍ल)

A. भेड I. चनोथर

B. ऊँ ट   II. गोमठ

C.भैंस III. मेहसाना

D. गौवंश IV. कांकरेज

कू ट:-

Choice1 A-IV, B-I, C-II, D-III

Choice2 A-I, B-II, C-III, D-IV

Choice3 A-II, B-III, C-IV, D-I

Choice4 A-III, B-IV, C-I, D-II
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Which pair of districts has the maximum and the minimum percentage of Scheduled Caste
population to total population in Rajasthan as per the census 2011?

जनगणना 2011 के  अनुसार किस जिलों के  युग्‍म के  राजस्‍थान में कु ल जनसंख्‍या के  संदर्भ में अधिकतम व न्‍यूनतम अनुसूचित जाति
प्रतिशत पाई जाती है?

Choice1 Hanumangarh (maximum)  -  Pratapgarh (minimum)
हनुमानगढ (अधिकतम)  -  प्रतापगढ (न्यूनतम)

Choice2 Churu (maximum)  -  Udaipur (minimum)
चूरू (अधिकतम) -  उदयपुर (न्यूनतम)

Choice3 Bikaner (maximum)  -  Banswara (minimum)
बीकानेर (अधिकतम)  -  बांसवाडा (न्यूनतम)

Choice4 Ganganagar (maximum)  -  Dungarpur (minimum)
गंगानगर (अधिकतम)  -  डूं गरपुर (न्यूनतम)
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As per Census 2011, which among the following pairs had the lowest sex-ratio in Rajasthan?

जनगणना 2011 के  अनुसार राजस्‍थान के  निम्‍नलिखित में से किस जिला युग्‍म में लिंगानुपात सबसे कम था ?

Choice1 Dhoulpur-Karauli
धौलपुर – करौली

Choice2 Karauli-Ganganagar
करौली -गंगानगर

Choice3 Dhoulpur-Jaisalmer
धौलपुर – जैसलमेर

Choice4 Jaisalmer-Alwar
जैसलमेर- अलवर
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According to the Census-2011, which district had the highest rural and urban literacy rate
respectively in Rajasthan?

2011 की जनगणना के  अनुसार राजस्‍थान के  कौनसे जिलों में क्रमश: ग्रामीण व नगरीय साक्षरता दर सर्वाधिक थी ?

Choice1 Banswara - Rajsamand
बांसवाडा – राजसमंद

Choice2 Jalore - Nagaur
जालोर – नागौर

Choice3 Dungarpur - Tonk
डूं गरपुर – टोंक

Choice4 Jhunjhunum - Udaipur
झुन्‍झुनू – उदयपुर
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According to Charak below mentioned 'Pradeh' is useful in 
' Kolam Kulthah Surdaru .......'

चरक के  अनुसार अधोल‍िख‍ित प्रदेह उपयोगी है 
' कोलं कु लत्‍था: सुरदारु ......... '

Choice1 Vata Vikar
वात व‍िकार

Choice2 Pitta Vikar
प‍ित्‍त व‍िकार

Choice3 Kapha Vikar
कफ व‍िकार

Choice4 Kapha Med Vikar
कफमेद विकार
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Prayaha ____ Dosha kleshyantaturanschiram.



42 प्राय: ____ दोषा: क्‍लेशयान्‍तातुरांस्‍च‍िरम्।

Choice1 Urdhwagata
उर्ध्‍वगता

Choice2 Adhogata
अधोगता

Choice3 Tiryaggata
तीर्यग् गता

Choice4 Swasthanastita
स्‍वस्‍थानास्‍थ‍िता
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Charaka mentioned the following for 'Mridukoshtho Virichyate'

चरक के  अनुसार अधोल‍िख‍ित में उपयोगी है ' मृदुकाष्‍ठो व‍िर‍िच्‍यते '

Choice1 Peya
पेया

Choice2 Vilepi
व‍िलेपी

Choice3 Krishara
कृ शरा

Choice4 Yush
यूष
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According to Ashtang Hridaya How many types of Shamana are there?

अष्‍टांग हृदय के  अनुसार शमन के  प्रकार हैं ?

Choice1 2

Choice2 7

Choice3 3

Choice4 5
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In which Ritu Brimhana is indicated for all.

कौन से ऋतु में सभी का बृंहण करना चाह‍िए?

Choice1 Sharad
शरद

Choice2 Varsha
वर्षा



Choice3 Hemant
हेमन्‍त

Choice4 Grishma
ग्रीष्‍म
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According to Sharangdhar, what is example of Deepan-Pachan.

शार्गंधर के  अनुसार दीपन-पाचन का उदाहरण क्‍या है?

Choice1 Mishi
म‍िश‍ि

Choice2 Nag Keshar
नागके शर

Choice3 Trikatu
त्र‍िकटु

Choice4 Chitrak
च‍ित्रक

Subject
Knowledge
47

What should be the diagnosis for right iliac fossa mass in abdominal examination?

यद‍ि एब्‍डोम‍िनल इग्‍ज़ाम‍िनेशन के  दौरान राइट इल‍ियक फोसा मास म‍िलता है तो क्‍या डाइगनोस‍िस होगी?

Choice1 Sigmoid Colon Cancer
स‍िग्‍माइड कोलोन कैं सर

Choice2 Diverticular Mass
डाइवर्ट‍िकु लर मास

Choice3 Caecal Carcinoma
सीकल कार्स‍िनोमा

Choice4 Constipation
कान्‍सटीपेशन
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According to Charak 'Pratipatigyata' is a character related to which Dasha Vidh Parikshya Bhav

चरक के  अनुसार दशव‍िध परीक्ष्‍य भावों में ' प्रतिपत्‍त‍िज्ञता ' क‍िस भाव सम्‍बंध‍ित है?

Choice1 Kaaran
कारण

Choice2 Karan
करण

Choice3 Karya Yoni
कार्य योन‍ि



Choice4 Karya Phala
कार्य फल
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According to Charak 'Vayoshcha Nigrahat' is the reason of Dosha Gaman direction –

चरक के  अनुसार ' वायोश्‍च न‍िग्रहत ' क‍िस दिशा दोष गमन का कारण है I

Choice1 Koshtha to Shakha
कोष्‍ठ से शाखा

Choice2 Shakha to Koshtha
शाखा से कोष्‍ठ

Choice3 Shakha to Marm
शाखा से मर्म

Choice4 Koshtha to Sandhi
कोष्‍ठ से संधि‍
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Yonivishodhana Property belong to which sneha?

योनी व‍िशोधन गुण क‍िस स्‍नेह में है?

Choice1 Ghrita
घृत

Choice2 Taila
तैल

Choice3 Vasa
वसा

Choice4 Majja
मज्‍जा
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Which Sneha Matra is indicated for 'Prabhuta-Sneha-Nitya'?

' प्रभूतस्नेहन‍ित्‍या ' के  ल‍िए कौन सी माला इंग‍ित है?

Choice1 Hrisvayasi Matra
हृस्‍वयसी माला

Choice2 Hrisva Matra
हृस्‍व माला

Choice3 Madhyama Matra
मध्‍यम माला

Choice4 Uttama Matra
उत्‍तम माला
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What is the sevana kala of Brimhana snehana as indicated in Ashtanga Hridaya?

अष्‍टांग हृदय के  अनुसार बृंहण स्‍नेह सेवनकाल क्‍या है?

Choice1 Pragbhakta
प्राग्‍भक्‍त

Choice2 Madhyebhakta
मध्‍येभक्‍त

Choice3 Sabhakta
सभक्‍त

Choice4 Auttarbhakta
औत्‍तरभक्‍त
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Jeernajeerna Vishankaya Punaha _______ Pibet.

जीर्णाजीर्ण व‍िशंकायां पुन: ____ प‍िबेत् ।

Choice1 Tandulodaka
तण्‍डुलोदक

Choice2 Ushnodaka
उष्‍णोदक

Choice3 Lajamanda
लाजामण्‍ड

Choice4 Pramathya
प्रमथ्‍या
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Upacharastu ____ Karya Snehe Viriktavata.

अपचारस्‍तु _____ कार्य: स्‍नेहे विर‍िक्‍तवत् ।

Choice1 Shodhane
शोधने

Choice2 Shamane
शमने

Choice3 Brihane
बृहणे

Choice4 Rukshane
रुक्षणे
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Pravicharana should be used in-

प्रव‍िचारणा का उपयोग क‍िया जाना चाह‍िए -



Choice1 Anushnakala
अनूष्‍णकाल में

Choice2 Ushnakala
उष्‍णकाल में

Choice3 Kleshasaha (unable to tolerate klesha)
क्‍लेशसहा में

Choice4 krimikasthi
क्र‍िम‍िकोष्‍ठी में
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According to Charak below Shlok is related with 
'Deham Malanam Vinihanti Sangam'

चरक के  अनुसार अध‍ोल‍िख‍ित श्‍लोक न‍िम्‍न से संबंध‍ित है 
' देहं मलानां व‍िन‍िहन्‍त‍ि संगम '

Choice1 Swedan
स्‍वेदन

Choice2 Snehan
स्‍नेहन

Choice3 Snehan and Swedan
स्‍नेहन और स्‍वेदन

Choice4 Sagni Swedan
साग्‍न‍ि स्‍वेदन

Subject
Knowledge
57

_____ Mardavakara kaphavata Nirodhina. Dhatunam Pushtijanano Mruja Varna Balaprada.

_____ मार्दवकर: कफवात न‍िरोध‍िन:। धातुनाम् पुष्‍टीजननो मृजा वर्ण बलप्रद: ।।

Choice1 Udvartano
उद्वर्तनो

Choice2 Abhyango
अभ्‍यंगो

Choice3 Swedo
स्‍वेदो

Choice4 Utsadano
उत्‍सादनो
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Vaktralaghavama is the symptoms of proper-

वक्‍त्रलाघवम् लक्षण है सम्‍यक्  -

Choice1 Snehana
स्‍नेहन का



Choice2 Swedana
स्‍वेदन का

Choice3 Kavaladharana
कवलधारण का

Choice4 Nasya
नस्‍य का
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Samvahanam ________

संवाहनम् _____

Choice1 Mridukarasparsha
मृदुकरस्‍पर्श

Choice2 Sukhakarasparsha
सुखकरस्‍पर्श

Choice3 Gadhakarasparsha
गाढ़करस्‍पर्श

Choice4 Shanaihi karasparsha
शनै:करस्‍पर्श
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Hrasva Sneha Matra should be digested in –

ह्रस्‍व स्‍नेह माला का पाचन होता है -

Choice1 Dinachaturthena
द‍िनचतुर्थेन

Choice2 Dinardhena
द‍िनार्धेन

Choice3 Dinena
द‍िनेन

Choice4 Ahoratra
अहोरात्र
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Which type of Murdhataila is indicated for keshashata?

मूर्धतैल का कौनसा प्रकार के शशात के  ल‍िए वर्ण‍ित है?

Choice1 Abhyanga
अभ्‍यंग

Choice2 Seka
सेक



Choice3 Pichu
प‍िचु

Choice4 Basti
बस्‍त‍ि
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Sneha used for Medovikara is?

मेदोव‍िकार में प्रयुक्‍त स्‍नेह है -

Choice1 Ghrita
घृत

Choice2 Taila
तैल

Choice3 Vasa
वसा

Choice4 Majja
मज्‍जा

Subject
Knowledge
63

Yavagu processed with takra is indicated for treatment in which of the following sneha vyapad?

तक्र में स‍िद्ध की गई यवागू क‍िस स्‍नेह के  व्‍यापद में प्रयुक्‍त होती है?

Choice1 Ghrita
घृत

Choice2 Taila
तैल

Choice3 Vasa
वसा

Choice4 Majja
मज्‍जा
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Consider the following statements for Paschata Karma after Swedana
A. Vimardana should be done
B. Bath with Warm water
C. Anabhishyandi Ahara should be taken
Choose the correct option using codes.
स्‍वेदन के  पश्‍चात् कर्म के  संदर्भ में न‍िम्‍न कथनों पर व‍िचार कीजि‍ए –
A. व‍िमृद‍ितं करना चाह‍िए
B. उष्‍णजल से स्‍नाना करना चाह‍िए
C. अनभ‍िष्‍यन्‍द‍ि आहार का सेवन करना चाह‍िए
संके तकों का उपयोग करके  सही उत्‍तर दीज‍िए

Choice1 A and B are correct
A एवं B सही है



Choice2 B and C are correct
B एवं C सही है

Choice3 A and C are correct
A एवं C सही है

Choice4 All A, B and C are correct
सभी A, B, एवं C सही हैं
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Indication of Niragni Sweda is-

न‍िरग्‍न‍ि स्‍नेह का संके त है -

Choice1 Kapha Pittanvita Vata
कफ प‍ित्‍तान्‍व‍ित वात

Choice2 Kapha Medonvita Vata
कफ मेदोन्‍व‍ित वात

Choice3 Kapha Mamsanvita Vata
कफ मांसान्‍व‍ित वात

Choice4 Kaphavrita Vata
कफावृत वात
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According to chakrapani Sankara Sweda is similar as?

चक्रपाण‍ि के  अनुसार सरकर स्‍वेद के  समान है?

Choice1 Sagni Upanaha Sweda
साग्‍न‍ि उपनाह स्‍वेद

Choice2 Niragni Upanaha Sweda
न‍िराग्‍न‍ि उपनाह स्‍वेद

Choice3 Tapa sweda
ताप स्‍वेद

Choice4 Ushma sweda
उष्‍म स्‍वेद
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What should be the circumference of tube for Nadi Swedana?

नाडी स्‍वेदन में स्‍वेदनपाल से गुड़ी नली की पर‍िध‍ि क्‍या होनी चाह‍िए?

Choice1 One Vyam at the attachment of Pot and 1/2 Vyam at the open end of tube
पाल से जुड़े स्‍थान पर नली - 1 व्‍याम एवं अन्‍ति‍म खुले स्‍थान पर ½ व्‍याम 

Choice2 One Vyam at the attachment of Pot and 1/8 Vyam at the open end of tube
स्‍वेदनपाल से जुड़े स्‍थान पर नली की पर‍िध‍ि - 1  व्‍याम एवं अन्‍ति‍म खुले स्‍थान पर 1/8 व्‍याम 



Choice3 1/2 Vyam at the attachment of Pot and 1/8 Vyam at the open end of tube
स्‍वेदनपाल से जुड़े स्‍थान पर नली की पर‍िध‍ि ½ व्‍याम एवं अन्‍ति‍म खुले स्‍थान पर 1/8 व्‍याम 

Choice4 1/4 Vyam at the attachment of Pot and 1/8 Vyam at the open end of tube
स्‍वेदनपाल से जुड़े स्‍थान पर नली की पर‍िध‍ि ¼ व्‍याम एवं अन्‍ति‍म खुले स्‍थान पर 1/8 व्‍याम 
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Knowledge
68

Sukham swedayatiti ______ Sweda.

सुखं स्‍वेदयतीत‍ि ______ स्‍वेद:

Choice1 Sankara
संकर

Choice2 Prastara
प्रस्‍तर

Choice3 Nadi
नाडी

Choice4 Pariṣheka
पर‍िषेक
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'Sharira Sadanam Trisha' is the Symptoms of –

' शरीर सदनं तृषा ' लक्षण है -

Choice1 Samyaba Yoga of Swedana
स्‍वेदन का सम्‍यक्  योग

Choice2 Ayoga of Swedana
स्‍वेदन का अयोग

Choice3 Atiyoga of Swedana
स्‍वेदन का अत‍ियोग

Choice4 Jirna Lakshana of Aushadha
जीर्ण औषध का लक्षण

Subject
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'Chatukishku Matram Purusha Pramanam' Angarkosthaka is used for

' चतुष्‍क‍िष्‍कु मालं पुरुष प्रमाणं ' अंगारकोष्‍ठक का प्रयोग होता है -

Choice1 Kuti Sweda
कु टी स्‍वेद

Choice2 Jentaka Sweda
जेन्‍ताक स्‍वेद

Choice3 Holaka Sweda
होलाक स्‍वेद



Choice4 Kupa Sweda
कू प स्‍वेद
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According to Charaka Samhita which doshaprakopa happens due to atiyoga of swedana.

चरक संह‍िता के  अनुसार स्‍वेदन का अत‍ियोग होने पर क‍िस दोषका प्रकोप होता है?

Choice1 Vataprakopa
वातप्रकोप

Choice2 Vatapittaprakopa
वातप‍ित्‍तप्रकोप

Choice3 Pittaprakopa
प‍ित्‍तप्रकोप

Choice4 Pittakaphaprakopa
प‍ित्‍तकफप्रकोप
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Knowledge
72

According to Charak Samhita, what should be given in the condition of Swedatiyoga

चरक संह‍िता के  अनुसार स्‍वेदात‍ियोग की स्‍थ‍ित‍ि में क्‍या देना चाहिए?

Choice1 Madhura Snigdha Shitala
मधुरास्‍न‍िग्‍धशीतल

Choice2 Madhur Kashay Shitala
मधुरकषाय शीतल

Choice3 Amla Kashay Shitala
अम्‍लकषाय शीतल

Choice4 Tikta Kashay Shitala
त‍िक्‍तकषाय शीतल
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Which Acharya indicated 'Samshamaniya and Samshodhanangbhut' in terms of Swedana ?

स्‍वेदनमेसंशमनीय एवं संशोधनांगभूत यह यज्ञा क‍िस आचार्य की देन है?

Choice1 Arundatta
अरुणदत्‍त

Choice2 Chakrapani
चक्रपाण‍ि

Choice3 Dalhana
डल्‍हण

Choice4 Hemadri
हेमाद्री



Subject
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'Bhakt Shradha Srotasam Nirmaltvam' is indicated by Sushruta for

सुश्रुत के  अनुसार अधोल‍िख‍ित श्‍लोक संबंध‍ित है ' भक्‍तश्रद्धां स्रोतसां न‍िर्मलत्‍वम् ।'

Choice1 Virechan Karm
व‍िरेचन कर्म

Choice2 Basti Karm
बस्‍त‍ि कर्म

Choice3 Swedan Karm
स्‍वेदन कर्म

Choice4 Vaman Karm
वमन कर्म

Subject
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How many types of Swedan is indicated in kashyapa Samhita?

काश्‍यप संह‍िता में स्‍वेद के  क‍ितने प्रकार वर्ण‍ित है?

Choice1 4

Choice2 8

Choice3 13

Choice4 7

Subject
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Which condition is contraindicated for swedana?

स्‍वेदन के  ल‍िए कौन सी अवस्‍था अनुपयुक्‍त है?

Choice1 Bradhna
ब्रध्‍न

Choice2 Angamarda
अंगमर्द

Choice3 Swarbheda
स्‍वरभेद

Choice4 Mushkavriddhi
मुष्‍कवृद्ध‍ि

Subject
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What is Jyeshth Matra of Kwath for Vaman Karma?

शर्गंधर के  अनुसार वमन कर्म में क्‍वाथ की ज्‍येष्‍ठ मात्रा क्‍या है?

Choice1 12 Prasth
12 प्रस्‍थ



Choice2 9 Prasth
9 प्रस्‍थ

Choice3 6 Prasth
6 प्रस्‍थ

Choice4 3 Prasth
3 प्रस्‍थ

Subject
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What should be used in Ajeerna condition for Vamana as indicated by sharangdhara?

शर्गंधर के  अनुसार अजीर्ण की अवस्‍था में वमन कर्म क‍िससे करवाना चाह‍िए I

Choice1 Ushna Jal
उष्‍ण जल

Choice2 Ushna Jal with Saindhav
उष्‍ण जल सैंधव के  साथ

Choice3 Ushna Jal with Madan Phal
उष्‍ण जल मदन फल के  साथ

Choice4 Ksheer
क्षीर
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After Vaman Dhoompana should be done after

वमन के  पश्‍चात् धूमपान क‍ितनी देर में करना चाह‍िए?

Choice1 1 Muhurta
1 मूहूर्त

Choice2 2 Muhurta
2 मूहूर्त

Choice3 3 Muhurta
3 मूहूर्त

Choice4 Immediately
तुरन्‍त

Subject
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In which Muhurta Madanphala should be collected?

मदनफल संग्रह कौनसे मूहूर्त में करने का व‍िधान है?

Choice1 Pushya
पुष्‍य

Choice2 Ashvini
अश्‍व‍िनी



Choice3 Mrigashivasa
मृगशीरसा

Choice4 Maitra
मैत्र

Subject
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Consider the following statements about Parikartika complication in Sansodhan
A. It is due to the uses of potent medicine (Balvata Aushadha) in kshama, Mridu Kosthi and alpa
Bala individual.
B. Langhan, Pachana, Ruksha, Ushna and light diet (Laghu Bhojana) is the treatment of
Parikartika
Choose the correct option using codes:
संसोधन में उपद्रव स्‍वरूप उत्‍पन्‍न पर‍िकर्त‍िका के  संदर्भ में न‍िम्‍न वाक्‍यों पर व‍िचार करें।
A. यह क्षाम, मुदुकोष्‍ठी एवं अल्प बल वाले व्‍यक्‍त‍ि में बलवत् औषध का प्रयोग करने से होता है।
B. लंघन, पाचन, रुक्ष उष्‍ण एवं लघु भोजन पर‍िकर्त‍िका का उपचार है।
संके तकों का प्रयोग करते हुए सही उत्‍तर दीज‍िए ।

Choice1 Both A and B are correct for Parikartika and B is the right choice of treatment for condition A
पर‍िकर्त‍िका के  ल‍िए दोनों वाक्‍य A एवं B सही है। B, अवस्‍था A के  ल‍िए सही उपचार है।

Choice2 Both A and B are correct for Parikartika. However, B is not the right choice of treatment for
condition A
पर‍िकर्त‍िका के  ल‍िए दोनों वाक्‍य A एवं B सही है। B, अवस्‍था A के  ल‍िए उपयुक्‍त उपचार नहीं है।

Choice3 Only statement A is correct
के वल वाक्‍य A सही है।

Choice4 Only statement B is correct
के वल वाक्‍य B सही है।

Subject
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Consider the following statement for improper Suddhi by Vaman and Virechan in a weak person
having Bahudosha and Pakva Dosha.
A. It should be treated with diet and Antarpana.
B.Tikshana (Very potent) drugs should be used in less quantity.
C.Brihmana Karma should be done firstly.
Choose the correct option using codes
एक दुर्बल बहुदोष एवं दोषपाक से युक्‍त व्‍यक्‍त‍ि में वमन एवं व‍िरेचन के  द्वारा अप्रमाण से हुई शुद्धि‍ के  संदर्भ में न‍िम्‍न वाक्‍यों पर व‍िचार
करें –
A. इसमें भोजन एवं अन्‍तरपान के  द्वारा च‍िक‍ित्‍सा करनी चाह‍िए।  
B. तीक्ष्‍ण औषध का संशोधन के  ल‍िए कम मात्रा में उपयोग करना चाहि‍ए।  
C. सर्वप्रथम इस व्‍यक्‍त‍ि का बृंहण कराना चाह‍िए। 
संके तकों का प्रयोग करते हुए सही उत्‍तर दीज‍िए ।

Choice1 A is correct
A सही है

Choice2 B is correct
B सही है

Choice3 A and C are correct
A एवं C सही है



Choice4 B and C are correct
B एवं C सही है
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How many Shashkuli Yoga of Madanphala are mentioned in Charak Samhita?

मदनफल के  शष्‍कु ली योग की संख्‍या चरक संह‍िता में वर्ण‍ित है -

Choice1 12

Choice2 9

Choice3 20

Choice4 16

Subject
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In Samshodhana Pratilom Gati of dosha is called.

संशोधन में दोषों की प्रत‍िलोम गत‍ि को कहते हैं?

Choice1 Heenyoga
हीनयोग

Choice2 Mithyayoga
म‍िथ्‍या योग

Choice3 Ayoga
अयोग

Choice4 Vipreetyoga
व‍िपरीतयोग
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The following phalsruti is related with 'Jwar Shvashikkadheshu Amayeshu'

अधोल‍िख‍ित श्‍लोक की फलश्रुत‍ि संबंध‍ित है- ' ज्‍वरश्‍वासह‍िक्‍काधेषु आमयेषु चा '

Choice1 Madan Phala
मदनफल

Choice2 Jeemutak
जीमूतक

Choice3 Dhamargav
धामार्गव

Choice4 Krutvedhan
कृ तवेधन
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The treatment indicated by Charak for the condition of Ati-virechana when the administered
virechaka drug is already digested.

चरक ने अत‍िव‍िरेचन की अवस्‍था में जबक‍ि प्रयुक्‍त व‍िरेचक द्रव्‍य का पाचन हो गया हो, उपाय न‍िर्द‍िष्‍ट क‍िया है -



Choice1 Vaman
वमन

Choice2 Langhan
लंघन

Choice3 Pachana
पाचन

Choice4 Sheeta Stambhana
शीत द्रव्‍यों से स्‍तम्‍भन
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In which complication of Samsodhana, Yashtimadhuka Taila Anuvasana is indicated?

संशोधन के  दौरान उत्‍पन्‍न क‍िस उपद्रव में यष्‍ट‍िमधुक तैल अनुवासन इंग‍ित है?

Choice1 Hridayoupasarana
हृदयौपसरन

Choice2 Parisrava
परिस्राव

Choice3 Vibandha
व‍िबन्‍ध

Choice4 Stambha
स्‍तम्‍भ
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What should be the management for a proper Snigdha patient with Krura Kostha but having Alpa
Virechan symptoms after taking Virechaka drugs?

सुस्‍न‍िग्‍ध पर क्रू र कोष्‍ठ वाले रोगी को व‍िरेचक औषध देने के  पश्‍चात यद‍ि अल्‍प व‍िरेचन हुआ हो तो क्‍या व्‍यवस्‍था करनी चाह‍िए?

Choice1 Pachana
पाचन

Choice2 Langhana
लंघन

Choice3 Sansarjana Krama
संसर्जन क्रम

Choice4 Tarpanadi Krama
तर्पणाद‍ि क्रम
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Virechana Karma is contraindicated for

व‍िरेचन कर्म के  अयोग्‍य है -

Choice1 Shalyardita
शल्‍यार्द‍ित



Choice2 Pliha Roga
प्‍लीहा रोग

Choice3 Unmada
उन्‍माद

Choice4 Arbuda
अर्बुद
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If Virechan is done in Avanta Avastha, what complication will arises?

अगर अवान्त अवस्‍था में व‍िरेचन क‍िया जाए तो कौन सा उपद्रव होगा?

Choice1 Udavarta
उदावर्त

Choice2 Parininam shool
परिणाम शूल

Choice3 Pravahika
प्रवाह‍िका

Choice4 Visarpa
व‍िसर्प
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Which property of the Samsodhana drugs causes Vichchindana of Dosha?

दोषों का व‍िच्‍छ‍िंदन संशोधन द्रव्‍यों के  क‍िस गुण के  कारण होता है?

Choice1 Vikasi
व‍िकासी

Choice2 Tikshna
तीक्ष्‍ण

Choice3 Sukshma
सूक्ष्‍म

Choice4 Ushna
उष्‍ण

Subject
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Among the different types of Vibhramsha mentioned in Vamanvirechan Vyapada, which type of
Vibhramsha is due to Ayoga?

वमनव‍िरेचन व्‍यापद में वर्ण‍ित व‍िभ्रंश के  व‍िभ‍िन्‍न प्रकारों में से क‍िस प्रकार का व‍िभ्रंश अयोग के  कारण होता है?

Choice1 Gudabhramsha
गुदभ्रंश

Choice2 Sangyabhramsha
संज्ञाभ्रंश



Choice3 Kandwadi bhramsha
कं डवाद‍िभ्रंश

Choice4 Apabhramsha
अपभ्रंश

Subject
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In the question given below, a statement is followed by two courses of action numbered (A) and
(B). Choose the correct option from the following:
Statement: In the process of Snehapana as a purvakarma for Virechana Karma, if Snehapana is
done for more than 7 days the patient will become Snehasatmya and Virechana Karma will be
hampered.
Course of Action:
(A) First Virukshana should be done followed by more Snehana and then Virechana.
(B) Shamana should be done.
नीचे द‍िए गए प्रश्‍न में एक कथन के  पश्‍चात दो क्र‍ियाव‍िध‍ियॉं (A) एवं (B) दी गई है। न‍िम्‍न में से सही व‍िकल्‍प को चुन‍िए।
कथन : व‍िरेचन के  पूर्व कर्म हेतु स्‍नेह पान कराने में यद‍ि सात द‍िवस से अध‍िक स्‍नेहपान हो जाए तो स्‍नेह सात्‍म्‍य हो जाता है एवं व‍िरेचन
कर्म की प्रक्र‍िया बाध‍ित होती है।  
क्र‍ियाव‍िध‍ि: 
(A) सर्वप्रथम स्‍नेह सात्‍म्‍य व्‍यक्‍त‍ि को व‍िरुक्षण कराकर, भूय: स्‍नेहन एवं तत्‍पश्‍चात् व‍िरेचन देना चाह‍िए।
(B) स्‍नेह सात्‍म्‍य व्‍यक्‍त‍ि का शमन कराना चाह‍िए।

Choice1 Only (A) follows
के वल (A) अनुसरण करता है।

Choice2 Only (B) follows
के वल (B) अनुसरण करता है।

Choice3 Neither (A) nor (B) follows
ना तो (A) एवं ना ही (B) अनुसरण करता है

Choice4 Both (A) and (B) follows
दोनों (A) एवं (B) अनुसरण करते हैं।
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Susruta indicated the Patra (leaves) of following drugs as Virechaka dravya –

सुश्रुत ने न‍िम्‍नोक्‍त औषधों के  पत्र का व‍िरेचन के  ल‍िए उपयोग बताया है –

Choice1 Trivrita, Shyama
त्र‍िवृत्‍त , श्‍यामा

Choice2 Ramyaka, Patla
रम्‍यक , पाटला

Choice3 Putika, Aragwadha
पूतीक, आरग्‍वध

Choice4 Saptala, Shankhini
सप्‍तला, शंख‍िनी
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According to Charak, the Contraindication of Asthapana Basti is

चरक के  अनुसार आस्‍थापन बस्‍त‍ि के  अयोग्‍य है -



Choice1 Hridhgraha
हृदग्रह

Choice2 Ajeerna
अजीर्ण

Choice3 Rajakshaya
रज:क्षय

Choice4 Parikartika
पर‍िकार्त‍िका
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Consider the following statements regarding Piccha Basti
A) Piccha basti can be used for the treatment of rectal prolapse (Guda Bhramsa).
B) The prescribed dosage of Piccha Basti is 18 Pala.
C) Piccha basti is used for the treatment of complications due to Basti netra.
D) Nyagrodha, Udumber and Kusha are used in Piccha Basti.
Choose the correct option using codes:
प‍िच्‍छा बस्‍त‍ि के  संदर्भ में व‍िचार कीज‍िए –
A. प‍िच्‍छा बस्‍त‍ि गुडभ्रंश के  उपयार के  लिए प्रवृत्‍त होती है I
B. प‍िच्‍छा बस्‍त‍ि की शास्‍त्रोक्‍त माला – 18 पल है।
C. प‍िच्‍छा बस्‍त‍ि, बस्‍त‍िनेत्र के  द्वारा उत्‍पन्‍न व्‍यापद की च‍िक‍ित्‍सा में उपयुक्‍त होती है।
D. न्‍यग्रोध, उदुम्‍बर एवं कु श प‍िच्‍छा बस्‍त‍ि में प्रयुक्‍त होते हैं।
संके तकों का प्रयोग करते हुए सही उत्‍त्‍र दीज‍िए ।

Choice1 A, B, C are correct
A, B एवं C तीनों सही है।

Choice2 B, C, D are correct
B, C, एवं D तीनों सही है।

Choice3 A, C, D are correct
A, C, एवं D तीनों सही है।

Choice4 All A, B, C, D are correct
चारों A, B, C एवं D सही है।
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What is the treatment for the complication arises due to administration of Basti with elevated
head?

उच्‍छीर्ष (श‍िरको ऊँ चा रखकर) अवस्‍था में दी गई बस्‍त‍ि के  पर‍िणामस्‍वरूप उत्‍पन्‍न व्‍यापद की क्‍या च‍िक‍ित्‍सा है?

Choice1 Matra Basti
मात्रा बस्‍त‍ि

Choice2 Niruha Basti
न‍िरूह बस्‍त‍ि

Choice3 Virechana
व‍िरेचन

Choice4 Uttara Basti
उत्‍तर बस्‍त‍ि



Subject
Knowledge
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What is the complication arises due to uses of Apakva Sneha/Ama Sneha in Basti?

बस्‍त‍ि में अपक्‍व स्‍नेह या आम स्‍नेह का प्रयोग करने से कौन सा उपद्रव होता है?

Choice1 Guda Upadeha
गुद-उपदेव

Choice2 Adhamana
आध्‍मान

Choice3 Atisara
अत‍िसार

Choice4 Klama
क्‍लम

Subject
Knowledge
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What is the dose of food before Anuvasana Basti?

अनुवासन बस्‍त‍ि से पूर्व आहार की क‍ितनी मात्रा का सेवन करना चाह‍िए?

Choice1 1/4th of the original dose of food

प्राकृ त आहार मात्रा के  चौथाई (1/4th) मात्रा में

Choice2 1/2 of the original dose of food
प्राकृ त आहार मात्रा के  अर्द्ध (1/2) मात्रा में

Choice3 3/4th of the original dose of food

प्राकृ त आहार मात्रा के  तीन चौथाई (3/4th) मात्रा में

Choice4 Same as the original dose of food
प्राकृ त आहार मात्रा के  बराबर मात्रा

Subject
Knowledge
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What is the maximum dose of Niruha Basti for the age of 10 years old child as indicated by
Charaka.

चरक के  अनुसार 10 वर्ष की आयु वाले बालक के  ल‍िए न‍िरूह बस्‍त‍ि की परम मात्रा है -

Choice1 5 Prasrit
5 प्रसृत

Choice2 6 Prasrit
6 प्रसृत

Choice3 8 Prasrit
8 प्रसृत

Choice4 10 Prasrit
10 प्रसृत

Subject
Knowledge
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What happens if Niruha Basti is administered in Baddha-Chiddrodar-Dakodara conditions?

बद्ध छिद्रोदर दकोदर की अवस्‍था में न‍िरूह बस्‍त‍ि देने से क्‍या होगा?



Choice1 Bhristara Adhamana
भृशतर आध्‍मान

Choice2 Alasaka
अलसक

Choice3 Pandu and Kamla
पांडु  एवं कामला

Choice4 Chitta-Upoghat
च‍ित्‍तोपघात

Subject
Knowledge
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Which type of Avrita Sneha of Anuvasana Basti has the complications of Tandra, Sheeta Jwara,
Alasya, Presaka, Aruchi, Sammurchhna, and Glani.

अनुवासन बस्‍त‍ि के  आवृत्‍त स्‍नेह के  क‍िस प्रकार में तंद्रा, शीत ज्‍वर, आलस्‍य, प्रसेक, अरुच‍ि, सम्‍मूर्च्‍छना और ग्‍लान‍ि होती है -

Choice1 Annaavrita Sneha
अन्‍नावृत स्‍नेह

Choice2 Kaphaavrita Sneha
कफावृत स्‍नेह

Choice3 Malaavrita Sneha
मलावृत स्‍नेह

Choice4 Vataavrita Sneha
वातावृत स्‍नेह

Subject
Knowledge
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Which Uyapada may occur if Tikshana Niruha is administered along with Anuvasana

अनुवासन के  साथ तीक्ष्‍ण न‍िरूहण का उपयोग करने से कौन सा उपद्रव होता है I

Choice1 Parikartika
पर‍िकर्तिका

Choice2 Pravahika
प्रवाह‍िका

Choice3 Parisrava
पर‍िस्राव

Choice4 Angagraha
अंगग्रह

Subject
Knowledge
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Consider the following action regarding the Erandmooladi Niruha Basti.
A. Lekhaniya 
B. Deepaniya 
C. Marutanigraha 
D. Pristhashool Nigraha
Choose the correct option for the action of Erandmooladi Niruha using codes. 



एरण्‍डमूलाडि न‍िरूह बस्‍त‍ि की कार्मुकता के  संबंध में व‍िचार कीज‍िए
A. लेखनीय
B. दीपनीय
C. मारूतन‍िग्रह
D. पृष्ठभूलन‍िग्रह  
संके तकों का प्रयोग करते हुए सही उत्‍तर दीज‍िए

Choice1 A and B are correct
A एवं B सही है

Choice2 B and C are correct
B एवं C सही है

Choice3 C and D are correct
C एवं D सही है

Choice4 All - A, B, C and D are correct
सभी A, B, C, D सही है

Subject
Knowledge
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What is the dose of Piechil Basti as indicated by Sharangdhar?

शार्गंधर के  अनुसार प‍िच्‍छ‍िल बस्‍त‍ि का प्रभाव क्‍या है?

Choice1 10 Pala
10 पल

Choice2 12 Pala
12 पल

Choice3 18 Pala
18 पल

Choice4 12 Prasrita
12 प्रसृत

Subject
Knowledge
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Which Basti vyapada will occur if patient retained their natural urges of stool and micturition after
administration of Niruha Basti?

बस्‍त‍ि देने के  पश्‍चात् यद‍ि रोगी आये हुए मलमूत्रों के  वेगों को रोकता है तो कौन सा बस्‍त‍ि व्‍यापद होता है?

Choice1 Basti Coming out from mouth
बस्‍त‍ि मुख से बाहर आती है

Choice2 Hikka
ह‍िक्‍का

Choice3 Pravahika
प्रवाह‍िका

Choice4 Angamarda
अंगमर्द



Subject
Knowledge
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As per sharangdhar following drugs are used in formulation of which Basti? 
' Erand beej madhuk pippali saindhav Vacha. '

शार्गंधर के  अनुसार अधोल‍िख‍ित द्रव्‍य क‍िस बस्‍त‍ि के  न‍िर्माण में प्रयुक्‍त होते हैं? ' एरण्‍ड बीच मधुक प‍िप्‍पली सैंधव वचा '

Choice1 Shodhan Basti
शोधन बस्‍त‍ि

Choice2 Shaman Basti
शमन बस्‍त‍ि

Choice3 Doshhara Basti
दोषहर बस्‍ति‍

Choice4 Utkleshan Basti
उत्‍क्‍लेशन बस्‍त‍ि

Subject
Knowledge
108

Which drug is indicated for the formation of Deepan Basti by Sharangdhar?

शार्गंधर संह‍िता के  अनुसार, दीपन बस्‍त‍ि कल्‍पना में न‍िम्‍नल‍िख‍ित में से कौन सी औषध‍ि प्रयुक्‍त होती है?

Choice1 Shatpushpa
शतपुष्‍पा

Choice2 Nagarmotha
नागरमोथा

Choice3 Pippli
प‍िप्‍पली

Choice4 Hapusha
हापुषा

Subject
Knowledge
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The line of treatment for Vatavritta-Sneha-Basti is-

वातावृत स्‍नेह बस्‍त‍ि की च‍िक‍ित्‍सा है -

Choice1 Vamana
वमन

Choice2 Virechana
व‍िरेचन

Choice3 Mridu Virechana
मृदव‍िरेचन

Choice4 Niruha Basti
न‍िरूह बस्‍त‍ि

Subject
Knowledge
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What is the maximum dose of Sneha in male for uttar Basti as indicated by Susruta?

सुश्रुत के  अनुसार पुरुष्‍रा के  उत्‍तरबस्‍त‍ि में स्‍नेह का परम प्रमाण क‍ितना है?



Choice1 1 Prasrita
1 प्रसृत

Choice2 1 Prakuncha
1 प्रकुं च

Choice3 1 Prastha
1 प्रस्‍ध

Choice4 1 Karsha
1 कर्ष

Subject
Knowledge
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According to Charak 'Adharyatvam' is dosha of

चरक के  अनुसा ' अधार्यत्‍वम् ' क‍िसका दोष है -

Choice1 Basti Netra
बस्‍त‍ि नेत्र

Choice2 Basti Putak
बस्‍त‍ि पुटक

Choice3 Basti Data
बस्‍त‍ि दाता

Choice4 Basti Drav
बस्‍त‍ि द्रव

Subject
Knowledge
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What is the time period for lying in spine position (Utta avastha) after Basti karma as indicated by
Sharangdhar?

शार्गंधर ने बस्‍त‍ि दान के  पश्‍चात् उत्‍वात अवस्‍था में लेटने के  ल‍िए क‍ितना समय इंग‍ित क‍िया है -

Choice1 30 Matra
30 मात्रा

Choice2 50 Matra
50 मात्रा

Choice3 100 Matra
100 मात्रा

Choice4 1000 Matra
1000 मात्रा

Subject
Knowledge
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The most suitable procedure in Chetasa Vikar (mental disorders) is –

चेतस व‍िकारों में सबसे अध‍िक उपयुक्‍त कर्म है -

Choice1 Pradhamana Nasya
प्रधमन नस्‍य



Choice2 Pratimarsha Nasya
प्रत‍िमर्श नस्‍य

Choice3 Snehana Nasya
स्‍नेहन नस्‍य

Choice4 Snaihika Dhumpana
स्‍नैह‍िक धूमपान

Subject
Knowledge
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Which form of Sneha will be most suitable for Nasya in Greevastambh like Nanatmaj Vata Vikar?

ग्रीवास्‍तम्‍भ जैसे नानात्‍मज वात व‍िकार में नस्‍यार्थ कौन सा स्‍नेह सर्वाधिक उपयोगी है?

Choice1 Taila
तैल

Choice2 Ghrita
घृत

Choice3 Vasaa
वसा

Choice4 Majja
मज्‍जा

Subject
Knowledge
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What is the first dose (Pratham matra) for Snaihika Nasya ?

स्‍नैह‍िक नस्‍य की प्रथम मात्रा क्‍या है?

Choice1 6 Bindu
छ: ब‍िंदु

Choice2 8 Bindu
अष्‍ट ब‍िंदु

Choice3 Shukti
शुक्‍त‍ि

Choice4 Panishukti
पाण‍िशुक्‍त‍ि:

Subject
Knowledge
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Consider the following statements regarding the Pratimarshya Nasya.
A. It can be used in Khalitya 
B. It can be used in Bahu-doshavastha 
C. It can be administered in Madhya-peeta-avastha 
Choose the correct option for Pratimarshya Nasya using codes.

प्रत‍िमर्श नस्‍य के  संदर्भ में न‍िम्‍नोक्‍त वाक्‍यों पर व‍िचार करें
A. प्रत‍िमर्श खाल‍िल्‍य में प्रयोग क‍िया जा सकता है
B. प्रत‍िमर्श बहुदोषावस्‍था में प्रयोग क‍िया जा सकता है 
C. प्रत‍िमर्श मद्यपीत अवस्‍था में प्रयोग क‍िया जा सकता है
संके तकों का प्रयोग करते हुए सही उत्‍तर दीजिए



Choice1 A is correct
A सही है

Choice2 B and C are correct
B एवं C सही है

Choice3 A and C are correct
A एवं C सही है

Choice4 All A, B and C are correct
सभी A, B, एवं C सही है

Subject
Knowledge
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Agastya Patra Nasya is indicated for –

अगस्‍त्‍य पत्र नस्‍य का उपयोग इंग‍ित है -

Choice1 Chaturthaka Jwara
चतुर्थक ज्‍वर में

Choice2 Traitiyaka Jwara
त्रैतीयक ज्‍वर के

Choice3 Ama Jwara
आम ज्‍वर में

Choice4 Sannipataja Jwara
सन्‍त‍िपातज ज्‍वर में

Subject
Knowledge
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What is the symptoms of Hina Vishudhi in Shirovirechana Nasya?

शिरोव‍िरेचन नस्‍य की हीनव‍िभुद्ध‍ि के  क्‍या लक्षण है?

Choice1 Sunayata
शून्‍यता

Choice2 Guruta
गुरुता

Choice3 Indriya vibhrama
इंद्रिय व‍िभ्रम

Choice4 Vatavridhi
वातवृद्ध‍ि

Subject
Knowledge
119

Kwath (decoction), Nasya with Marsha, Atmagupta, Rashna, Bala, Urubuka, Rohisha and
Ashwaganda is useful for the treatment of –

मांस, आत्‍म गुप्‍ता, रास्‍ना, बला, उरूबुक, रोह‍िष एवं अश्‍वगंधा द्रव्‍यों के  क्‍वाध का नस्‍य उपयोग है -

Choice1 Apasmara
अपस्‍मार



Choice2 Galganda
गलगंड

Choice3 Arunshika
अरुं ष‍िका

Choice4 Ardita
अर्द‍ित

Subject
Knowledge
120

The Madhyam Matra of Marsha Nasya as indicated by Sharangahar is-

शार्गंधर संह‍िता के  अनुसार मर्श नस्‍य की मध्‍यम मात्रा है -

Choice1 8 Shaan
8 शाण

Choice2 6 Shaan
6 शाण

Choice3 4 Shaan
4 शाण

Choice4 2 Shaan
2 शाण

Subject
Knowledge
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'Dadhyat Pratah Nishi cha Sarvada' is indicated for-

' दध्‍यात् प्रतनि‍श‍ि च सर्वदा ' का उल्‍लेख है -

Choice1 Yapana Basti
यापना बस्‍त‍ि

Choice2 Matra Basti
मात्रा बस्‍त‍ि

Choice3 Pratimarsha Nasya
प्रत‍िमर्श नस्य

Choice4 Abhyang
अभ्‍यंग

Subject
Knowledge
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What is the size of puncturing in muscular areas indicated by the Susruta?

सुश्रुतानुसार मांसल प्रदेश में वेघन क‍ितने मात्रा में करना चाह‍िए

Choice1 Yava
यव

Choice2 1/2 Yava
अर्द्ध यव



Choice3 Brihi
ब्रीही

Choice4 1/2 Brihi
अर्द्ध ब्रीह‍ि

Subject
Knowledge
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What is the ideal age for Raktamokshana indicated by Vagbhat?

वाग्‍भट्ट के  अनुसार रक्‍तमोक्षण के  ल‍िए उपयुक्‍त आयु क्‍या है?

Choice1 12 to 70 years old
12 से 70 वर्ष

Choice2 15 to 60 years old
15 से 60 वर्ष

Choice3 16 to 70 years old
16 से 70 वर्ष

Choice4 10 to 70 years old
10 से 70 वर्ष

Subject
Knowledge
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What is the treatment for complication of Shotha due to cold treatment after Raktamokshana?

रक्‍तमोक्षण के  दौरान शीतोपचार करने से उत्‍पन्‍न शोथ की क्‍या च‍िक‍ित्‍सा है?

Choice1 Snehapana
स्‍नेहपान

Choice2 Mridu-Virechana
मृदुव‍िरेचन

Choice3 Repeated Raktamokshana
पुन: रक्‍तमोक्षण

Choice4 Ushna Sarpi Seka
उष्‍ण सर्प‍ि सेक

Subject
Knowledge
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What are the correct matches for the Karma (List-1) and its management (List-2) for Ati
Raktasrava? Match the correct option using the code.

List 1 (Karma) List 2 (Management)

I. Sandhana A. Hima

II. Skandhana B. Kashya

III. Pachana C. Bhasam

IV. Dahana D. Shira sankocha



अत‍ि रक्‍तस्राव के  ल‍िए कर्म (सूची - ।) और उसके  प्रबंधन (सूची - 2) में कौन सा सही म‍िलान है? संके तांकों का प्रयोग करते हुए उन्‍हें
सुमेल‍ित कीज‍िए

सूची । (कर्म) सूची 2 (प्रबंधन)

I. संधान A. ह‍िम

II. स्‍कं धन B. कषाय

III. पाचन C. भस्‍म

IV. दहन D. श‍िरा संकोच

 

Choice1 I-A, II-B, III-C, IV-D

Choice2 I-B, II-A, III-C, IV-D

Choice3 I-A, II-B, III-B and C, IV-D
I-A, II-B, III-B और C, IV-D

Choice4 I-A, II-C, III-B, IV-D

Subject
Knowledge
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What should be applied on body of leech before its application of patient as indicated by Susruta?

सुश्रुतानुसार रोगी में प्रयुक्‍त करने से पहले जलौका के  शरीर पर क्‍या लगाना चाह‍िए?

Choice1 Oil and Salt
तैल एवं नमक

Choice2 Powder of Rice
तण्‍डुलकण

Choice3 Salt Water
नमक का पानी

Choice4 Kalk of Mustard and Curcumin
सरसों और हल्‍दी का कल्‍क

Subject
Knowledge
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What should be started first in Samsarjana Krama for Vata-Paittika individuals having Alpa-Suddhi
of Shodhan Karma?

वात पैत्‍त‍िक व्‍यक्‍त‍ि ज‍िसकी शोधन कर्म में अल्‍प भुद्ध‍ि हुई हो, को संसर्जन क्रम में सर्वप्रथम क्‍या देना चाहि‍ए?

Choice1 Peya
पेया

Choice2 Villepi
व‍िलेपी

Choice3 Yavagu
यवागु



Choice4 Tarpana
तर्पण

Subject
Knowledge
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According to Vagbhatta, which is the correct for Yogya (indicated) of Peyadi Krama is
A. Vamana and Virechana 
B. Raktasravana 
C. Snehapana 
D. Langhana 
Choose the correct option using the code.

वाग्‍भट्ट के  अनुसार, पेयाद‍ि क्रम के  योग्‍य के  ल‍िए कौन सा सही है?
A. वमन और व‍िरेचन 
B. रक्‍तस्रावण 
C. स्‍नेहपात 
D. लंघन 
संके तकों का उपयोग करके  सही व‍िकल्‍प चुनें। 

Choice1 Only A and D are correct
के वल A और D सही है ।

Choice2 Only A and C are correct
के वल A और C सही है

Choice3 Only A, B and D are correct
के वल A, B और D सही है

Choice4 A, B, C and D are correct
A, B, C और D सही है

Subject
Knowledge
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What is the complication of adopting the Peyadi Krama after incomplete Shuddhi in alcoholic and
Vatapaittika patient?

मदात्यय से पीड़ित वात पैत्‍त‍िक रोगी में, अपूर्ण शुद्ध‍ि होने पर पेयाद‍ि क्रम का उपयोग करने से क्‍या व्‍यापद होने की संभावना है?

Choice1 Atisara
अत‍िसार

Choice2 Hridagraha
हृद्  ग्रह

Choice3 Abhishyandana
अभ‍िष्‍यन्‍दन

Choice4 Vakasanga
वाक्संग

Subject
Knowledge
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How many Annakala is used for Sansarjana Krama in Samyaka and Uttama Suddhi of Shodhana
Karma.

शोधन कर्म के  सम्‍यक्  एवं उत्‍तम भुद्ध‍ि के  पश्‍चात् क‍ितने अन्‍नकाल का संसर्जन क्रम होता है?



Choice1 5 Annakala
5 अन्‍नकाल

Choice2 7 Annakala
7 अन्‍नकाल

Choice3 10 Annakala
10 अन्‍नकाल

Choice4 12 Annakala
12 अन्‍नकाल

Subject
Knowledge
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Naatisheeta laghu Snigdha eshada amla bhojana is indicated in paschat karma of

नातिशीत लघु स्‍न‍िग्‍ध ईषद्  अम्‍ल भोजन क‍िसके  पश्चात् कर्म  में उल्‍लेख‍ित है?

Choice1 Shirovirechan
श‍िरोव‍िरेचन

Choice2 Dhoompana
धूमपान

Choice3 Niruha basti
न‍िरुह बस्‍त‍ि

Choice4 Raktamokshana
रक्‍तमोक्षण

Subject
Knowledge
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Schober's test is used for the assessment of ______

सोबर टेस्‍ट का प्रयोग आंकलन के  ल‍िए क‍िया जाता है -

Choice1 Gait
गेट

Choice2 Spine
स्‍पाइन

Choice3 Swelling
स्‍वैल‍िंग

Choice4 Redness
रेडनेस

Subject
Knowledge
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Infrared radiation is indicated in the treatment of following

इन्‍फ्रारेड व‍िक‍िरण न‍िम्‍न के  उपचार के  ल‍िए प्रयुक्‍त होता है -

Choice1 Hemorrhage
रक्‍तस्राव (हेमोरेज)



Choice2 Superficial Wounds
त्‍वचा के  ऊँ परी व्रण

Choice3 Defective arterial circulation
दोषपूर्ण धमनी पर‍िसंचरण

Choice4 Defective circulation
दोषपूर्ण रक्‍त पर‍िसंचरण

Subject
Knowledge
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Genu Recurvactum is related with –

जेनु रेकरवेक्‍टम संबंध‍ित है -

Choice1 Knock knee
नोक नी

Choice2 Bow knee
बो नी

Choice3 Hyperextending knee
हाइपरइक्‍स्‍टेंड‍िंग नी

Choice4 Hyperflexing knee
हाइपरफ्लेक्‍स‍िंग नी

Subject
Knowledge
135

Which therapy has dipping, pouring, wrapping and brushing methods?

कौन से उपचार में ड‍िप‍िंग, पूर‍िंग, रेप‍िंग एवं ब्रस‍िंग मेथड्स प्रयुक्‍त होते हैं?

Choice1 Cryotherapy
क्रायोथ‍िरेपी

Choice2 Cold whirlpool therapy
कोल्‍ड वर्हलपूल थ‍िरेपी

Choice3 Paraffin wax therapy
पैराफ‍िन वैक्‍स थ‍िरेपी

Choice4 Hydro Collators
हाइड्रो कोलैटर्स

Subject
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The Thomas test is used for

थामस टेस्‍ट का उपयोग  होता है -

Choice1 Muscle length assessment
मसल्‍स लेन्‍थ असेसमेन्‍ट में

Choice2 Range of motion assessment
रेंज आफ मोशन असेसमेन्‍ट में



Choice3 Pain assessment
पेन असेसमेन्‍ट में

Choice4 Quality of life assessment
क्‍वाल‍िटी आफ लाइफ असेसमेन्‍ट में

Subject
Knowledge
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According to Charak, which of the following Panchkarma procedures are mentioned for the
Plihodara treatment
A. Vamana
B. Virechana
C. Anuvasana Basti
D. Niruha Basti
Choose the correct option using the code.
चरक के  अनुसार, प्‍लीहोदर उपचार के  ल‍िए न‍िम्‍नल‍िख‍ित में से कौन सी पंचकर्म प्रक्र‍ियाऍं  बताई गई हैं?
A. वमन
B. व‍िरेचन
C. अनुवासन बस्‍त‍ि
D. न‍िरूह बस्‍त‍ि
संके तांको का उपयोग करके  सही व‍िकल्‍प चुनें ।

Choice1 Only A, C and D are correct
के वल A, C और D सही हैं

Choice2 Only D is correct
के वल D सही है

Choice3 Only B, C and D are correct
के वल B, C और D सही हैं

Choice4 Only C and D are correct
के वल C और D सही हैं

Subject
Knowledge
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Consider the following statement about kustha after management with Shodhana and
Raktamokshana –
A. Snehapana should be done after Shodhana and Rakta-Mokshana 
B. Vata can swiftly enter in Shudha Kostha 
Choose the correct option using codes

कु ष्‍ठ में शोधन एवं रक्‍तमोक्षण के  पश्‍चात क‍िये जानेवाले कर्म के  संदर्भ में न‍िम्‍नल‍िख‍ित कथनों पर व‍िचार कीज‍िए ।
A. शोधन एवं रक्‍तमोक्षण के  पश्‍चात स्‍नेहपान क‍िया जाना चाह‍िए। 
B. शुद्ध कोष्‍ठ में वात शीघ्र ही प्रवेश कर जाती है। 
संके तकों का प्रयोग करते हुए सही उत्‍तर दीज‍िए

Choice1 Both A and B are correct and B is the explanation for action A
दोनों A एवं B सही है। B, A में वर्ण‍ित कर्म का स्‍पष्‍टीकरण है ।

Choice2 Both A and B are correct but B is not the explanation for action A
दोनों A एवं B सही है। B, A में वर्ण‍ित कर्म का स्‍पष्‍टीकरण नहीं है ।

Choice3 Only A is correct
के वल A सही है।



Choice4 Only B is correct
के वल B सही है।

Subject
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What is the management of Kustha with sensory loss?

स्‍पर्शेन्‍द्र‍ियनाश युक्‍त कु ष्‍ठ की क्‍या च‍िक‍ित्‍सा है?

Choice1 Prashaman with Tikta-Kashaya drugs
त‍िक्‍त-कषाय औषधों से प्रशमन

Choice2 Snehapana
स्‍नेपान

Choice3 Vamana Karma
वमन कर्म

Choice4 Raktamokshana and uses of Kshara
रक्‍तमोक्षण एवं क्षार का प्रयोग
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What is the site of Raktamokshana in Unmada?

उन्‍माद में रक्‍तमोक्षण का क्‍या स्‍थान है?

Choice1 Bhru-Madhya Shira
भ्रू मध्‍य श‍िरा

Choice2 Apanga Shira
अपांग श‍िरा

Choice3 Shankha - Keshanta - Sandhi Shira
शंखके शान्‍त संध‍ि श‍िरा

Choice4 Karna Madhya – Shira
कर्ण मध्‍य श‍िरा

Subject
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Nasya can be used in following stage:

नस्‍य का प्रयोग न‍िम्‍नोक्‍त अवस्‍था में क‍िया जा सकता है -

Choice1 2nd Visha Vega
द्व‍ितीय व‍िष वेग

Choice2 3rd Visha Vega
तृतीय व‍िष वेग

Choice3 4th Visha Vega
चतुर्थ व‍िष वेग

Choice4 5th Visha Vega
पंचम व‍िष वेग



Subject
Knowledge
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What is the first line of treatment for Visarpa arises in Maruta-Ashaya?

मारूताशय में उत्‍पन्‍न व‍िसर्प की प्राथम‍िक च‍िक‍ित्‍सा क्‍या है?

Choice1 Virukshana
व‍िरूक्षण

Choice2 Snehana
स्‍नेहन

Choice3 Vamana
वमन

Choice4 Raktamokshana
रक्‍तमोक्षण

Subject
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Plaque is defined as –

प्‍लेक को पर‍िभाषि‍त क‍िया जाता है -

Choice1 Circumscribed flat area of colour change ≤1 cm diameter, patch > 1 cm
विवर्णतायुक्‍त घि‍रा हुआ चपटा स्‍थानर जो क‍ि 1 सेंटीमीटर के  बराबर या छोटे व्‍यास का हो, पैच 1 सेंटीमीटर से बडा

Choice2 Raised area > 1 cm diameter with flat top
1 सेंटीमीटर से बड़ा उभरा हुआ चपटा स्‍थान

Choice3 Discrete elevation ≤ 1 cm diameter
1 सेंटीमीटर के  बराबर या छोटा अलग उभार

Choice4 Deeper discrete elevation > 1 cm diameter
1 सेंटीमीटर से बड़ा एवं गहरा अलग उभार

Subject
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Which treatment is used for Madatyaya?

मदात्‍यय में कौन सी च‍िकि‍त्‍सा प्रयुक्‍त होती है?

Choice1 Vatasthana - Anupurvi Chikitsa
वातस्‍थानानुपूर्वी च‍िक‍ित्‍सा  

Choice2 Pittasthana - Anupurvi Chikitsa
प‍ित्‍तस्‍थानानुपूर्वी च‍िक‍ित्‍सा 

Choice3 Kaphasthana - Anupurvi Chikitsa
कफस्‍थानानुपूर्वी च‍िक‍ित्‍सा

Choice4 Bhedaka Ahara
भेदक आहार

Subject
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Which Sneha Matra is used for the treatment of Ardhavabhedaka?

अर्धावभेदक के  उपचार में कौन सी स्‍नेह मात्रा प्रयुक्‍त होती है?



Choice1 Uttama Matra
उत्‍तम मात्रा

Choice2 Madhyama Matra
मध्‍यम मात्रा

Choice3 Hrisva Matra
ह्रस्‍व मात्रा

Choice4 Hrisvayasi Matra
ह्रस्‍वयसी मात्रा

Subject
Knowledge
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Which colour of bin is used for human tissue under biomedical waste management?

वायोमेड‍िकल वेस्‍ट मेनेजमेन्‍ट के  अन्‍तर्गत क‍िस रंग का पात्र मानवीय ऊतकों के  ल‍िए प्रयुक्‍त होता है?

Choice1 Red
लाल

Choice2 Yellow
पीला

Choice3 White
सफे द

Choice4 Black
काला

Subject
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STROBE guidelines is used for

STROBE गाइडलाइन्‍स का उपयोग होता है -

Choice1 Clinical trial studies
ट्रायल स्‍ट्रडीज़ में

Choice2 Cross-sectional studies
क्रोस-सेक्‍शनल स्‍ट्रडीज़ में

Choice3 Community trial studies
कम्‍युन‍िटी ट्रायल स्‍ट्रडीज़ में

Choice4 Animal studies
एन‍िमल स्‍ट्रडीज़ में

Subject
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All entries should be documented within how certain time of completion of the
assessment/procedure as per NABH Panchakarma Standard should be

एनएबीएच पंचकर्म मानक के  अनुसार मूल्‍यांकन/प्रक्र‍िया पूरी होने के  क‍ितने समय के  भीतर सभी प्रव‍िष्‍ट‍ियाँ दर्ज की जानी चाह‍िए?

Choice1 1 hour
1 घंटा



Choice2 2 hours
2 घंटे

Choice3 3 hours
3 घंटे

Choice4 6 hours
6 घंटे

Subject
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Which guideline is recommended for reporting systematic reviews

व्‍यवस्‍थ‍ित समीक्षाओं (स‍िस्‍टेमेट‍िक र‍िव्‍यु) र‍िपोर्ट‍िंग के  ल‍िए कौन सा द‍िशान‍िर्देश अनुशंस‍ित है?

Choice1 STROBE
स्‍ट्रोब STROBE

Choice2 CONSORT
कं सोर्ट CONSORT

Choice3 COREQ
कोरक्‍यू COREQ

Choice4 PRISMA
प्र‍िज्‍़मा PRISMA

Subject
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What is the length of Basti Netra for 16 years old person as indicated by Susruta.

सुश्रुतानुसार 16 वर्ष वाले व्‍यक्‍त‍ि में प्रयुक्‍त बस्‍त‍ि नेत्र की लंबाई क्‍या है?

Choice1 6 Angula
6 अंगुल

Choice2 8 Angula
8 अंगुल

Choice3 10 Angula
10 अंगुल

Choice4 12 Angula
12 अंगुल


