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(ੳ) ਸਕੈਡੰਰੀ ਅਤ ੇਸੀਨੀਅਰ ਸਕੈਡੰਰੀ ਪਧੱਰ  

1. ਭਾਸ਼ਾ ਅਤ ੇਪਜੰਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ 

    ਭਾਸ਼ਾ:  ਪਰਰਭਾਸ਼ਾ, ਰਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਿਾਾਂ 

    ਪਜੰਾਬੀ ਦੀਆਾਂ ਉਪਭਾਸ਼ਾਿਾਾਂ: ਮਾਝੀ, ਮਲਿਈ, ਦੁਆਬੀ, ਪੁਆਧੀ: 

    ਰਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਿਾਾਂ, ਖੇਤਰ, ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਅਰਧਐਨ 

2. ਧਨੁੀ ਬਧੋ 

     ਧੁਨੀ ਅਤ ੇਪੰਜਾਬੀ-ਧੁਨੀਆਾਂ, ਪੰਜਾਬੀ ਸਿਰ ਤੇ ਰਿਅਜੰਨ ਧੁਨੀਆਾਂ: ਪਛਾਣ ਅਤ ੇਿਰਗੀਕਰਨ 

3. ਰਲਪੀ ਬਧੋ 

    ਰਲਪੀ, ਗੁਰਮੁਖੀ ਰਲਪੀ ਅਤੇ ਿਰਨਮਾਲਾ  

    ਗੁਰਮੁਖੀ ਦੀਆਾਂ ਲਗਾਾਂ-ਮਾਤਰਾਾਂ, ਲਗਾਖਰ, ਸੰਯੁਕਤ ਅਖੱਰ: ਸਰੂਪ ਤੇ ਿਰਤੋਂ ਨੇਮ 

4. ਸ਼ਬਦ ਬਧੋ (ਪਰਰਭਾਸ਼ਕ ਤ ੇਰਿਹਾਰਕ ਅਰਧਐਨ) 

    (ੳ) ਸ਼ਬਦ-ਭਦੇ (ਸ਼ਬਦ ਸ਼ਰਣੇੀਆਾਂ) –  

     ਨਾਾਂਿ, ਪੜਨਾਾਂਿ, ਰਿਸ਼ੇਸ਼ਣ, ਰਕਰਰਆ, ਰਕਰਰਆ-ਰਿਸ਼ੇਸ਼ਣ, ਸੰਬੰਧਕ, ਯੋਜਕ, ਰਿਸਮਕ 

    (ਅ) ਸ਼ਬਦ ਰਚਨਾ - ਮਲੂ ਸ਼ਬਦ, ਸਮਾਸੀ ਸ਼ਬਦ, ਉਤਪੰਨ ਸ਼ਬਦ (ਅਗੇਤਰ-ਰਪਛੇਤਰ) 

    (ੲ)  ਰਿਆਕਰਨਕ ਇਕਾਈਆਾਂ - ਰਲੰਗ, ਿਚਨ, ਕਾਰਕ, ਕਾਲ 

5. ਿਾਕ ਬਧੋ 

    ਉਦੇਸ਼, ਰਿਧੇਅ, ਿਾਕ-ਰਿਉਂਤ, ਿਾਕੰਸ਼, ਉਪਿਾਕ, ਿਾਕ-ਬਣਤਰ, ਿਾਕ-ਿਡੰ 

6. ਅਰਥ ਬਧੋ 

     ਬਹ-ੁਅਰਥਕ ਸ਼ਬਦ, ਸਮਾਨਾਰਥਕ ਸ਼ਬਦ, ਰਿਰੋਧੀ ਸ਼ਬਦ, ਬਹੁਤੇ ਸ਼ਬਦਾਾਂ ਦੀ ਥਾਾਂ ਇਕ ਸ਼ਬਦ 

7. ਅਣਰਡਠੱਾ ਪਰੈਹਾ (ਕਾਰਿ ਅਤੇ ਿਾਰਤਕ): ਰਸਰਲੇਖ, ਰਿਸ਼ਾ-ਿਸਤੂ ਬੋਧ, ਭਾਿਾਰਥ ਅਤੇ ਸ਼ਬਦਾਰਥ ਸੰਬੰਧੀ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਭਰਪੂਰ ਪਰਸ਼ਨ 

8. ਰਿਸ਼ਰਾਮ-ਰਚਨੰਹ 

9. ਅਖਾਣ ਅਤ ੇਮਹੁਾਿਰ ੇ

10. ਰਸ:  ਨੌਂ ਰਸ: ਪਰਰਭਾਸ਼ਾ, ਲੱਛਣ, ਪਰਕਾਰ, ਉਦਾਹਰਨ 

11. ਛਦੰ: ਦਰੋਹਰਾ, ਚੌਪਈ, ਕੋਰੜਾ, ਕਰਬੱਤ, ਦਿਈਆ, ਬੈਂਤ: ਪਰਰਭਾਸ਼ਾ, ਲੱਛਣ, ਪਰਕਾਰ, ਉਦਾਹਰਨ 

 12. ਅਲਕੰਾਰ: ਉਪਮਾ, ਅਰਤਕਥਨੀ, ਅਨੁਪਰਾਸ, ਰਦਰਸ਼ਟਾਾਂਤ: ਪਰਰਭਾਸ਼ਾ, ਲੱਛਣ, ਪਰਕਾਰ, ਉਦਾਹਰਨ 

13. ਸਾਰਹਤ ਰਪੂ: ਕਾਫ਼ੀ, ਿਾਰ, ਰਕੱਸਾ, ਕਰਿਤਾ, ਗੀਤ, ਗ਼ਜ਼ਲ, ਨਾਟਕ, ਇਕਾਾਂਗੀ, ਨਾਿਲ, ਰਨੱਕੀ 



      ਕਹਾਣੀ, ਜੀਿਨੀ, ਸਫ਼ਰਨਾਮਾ ਅਤੇ ਰੇਖਾ-ਰਚਤਰ: ਅਰਥ, ਪਰਰਭਾਸ਼ਾ ਅਤ ੇਤੱਤ 

14. ਲੋਕ ਸਾਰਹਤ ਰਪੂ: ਲੋਰੀ, ਸੁਹਾਗ, ਘੋੜੀ, ਰਸੱਠਣੀ, ਅਲਾਹੁਣੀ, ਟੱਪਾ, ਬੁਝਾਰਤ: ਸਰੂਪ ਅਤ ੇਿੰਨਗੀਆਾਂ 

15. ਪਜੰਾਬੀ ਸਰਭਆਚਾਰ: ਮੇਲੇ-ਰਤਉਹਾਰ, ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ ਨਾਚ, ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ ਖੇਡਾਾਂ: ਸਰੂਪ ਅਤ ੇਿੰਨਗੀਆਾਂ 

16. ਪਜੰਾਬੀ ਲੋਕ ਕਹਾਣੀ: ਨੀਤੀ-ਕਥਾਿਾਾਂ, ਪਰੀ-ਕਥਾਿਾਾਂ, ਦਦੰ ਕਥਾਿਾਾਂ: ਸਰੂਪ ਅਤੇ ਿੰਨਗੀਆਾਂ 

 

        (ਅ) ਗਰਜੈਏੂਸ਼ਨ ਪਧੱਰ  

(I)  ਆਰਦ ਅਤ ੇਮਧਕਾਲੀਨ ਪਜੰਾਬੀ ਸਾਰਹਤ 

      1. ਬਾਣੀਕਾਰ (ਗਰੁਮਰਤ ਕਾਰਿ) 

          ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਿ:  ਜਪੁ, ਰਸਧ ਗੋਸਰਟ, ਪਟੀ, ਬਾਬਰ ਬਾਣੀ, ਬਾਰਹ ਮਾਹ ਤੁਖਾਰੀ ਅਤੇ ਿਾਰਾਾਂ 

          ਗੁਰ ੂਅਰਜਨ ਦੇਿ: ਬਾਿਨ ਅਖਰੀ, ਸੁਖਮਨੀ,  ਬਾਰਹ ਮਾਹ ਮਾਾਂਝ ਅਤੇ ਿਾਰਾਾਂ 

          ਗੁਰ ੂਤੇਗ ਬਹਾਦਰ: ਸ਼ਬਦ ਅਤ ੇਸਲੋਕ 

      2. ਸਫ਼ੂੀ ਕਿੀ 

          ਸ਼ੇਖ ਫ਼ਰੀਦ: ਸ਼ਬਦ ਤੇ ਸਲੋਕ 

          ਸ਼ਾਹ ਹੁਸੈਨ: ਕਾਫ਼ੀਆਾਂ 

 ਸੁਲਤਾਨ ਬਾਹੂ: ਸੀਹਰਫ਼ੀਆਾਂ 

          ਮੀਆਾਂ ਿਜੀਦ: ਸਲੋਕ 

          ਬੱੁਲਹੇ  ਸ਼ਾਹ: ਕਾਫ਼ੀਆਾਂ 

      3. ਰਕਸੱਾ ਕਿੀ 

          ਦਮਦੋਰ: ਹੀਰ  

 ਪੀਲੂ: ਰਮਰਜ਼ਾ-ਸਾਰਹਬਾਾਂ  

 ਿਾਰਰਸ ਸ਼ਾਹ: ਹੀਰ 

          ਹਾਸ਼ਮ ਸ਼ਾਹ: ਦੋਹੜ,ੇ ਰਡਉਢ, ਸੱਸੀ-ਪੁੰਨੰੂ 

          ਕਾਦਰ ਯਾਰ: ਪੂਰਨ ਭਗਤ, ਸੀਹਰਫ਼ੀ ਸਰਦਾਰ ਹਰੀ ਰਸੰਘ ਨਲੂਆ 

          ਫ਼ਜ਼ਲ ਸ਼ਾਹ: ਸੋਹਣੀ-ਮਹੀਿਾਲ 

      4. ਿਾਰ ਤ ੇਜਗੰਨਾਮਾ ਕਿੀ 

          ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ: ਿਾਰਾਾਂ 

          ਗੁਰ ੂਗੋਰਬੰਦ ਰਸੰਘ: ਚੰਡੀ ਦੀ ਿਾਰ 

          ਨਜਾਬਤ: ਿਾਰ ਨਾਦਰ ਸ਼ਾਹ 

          ਸ਼ਾਹ ਮੁਹੰਮਦ: ਜੰਗਨਾਮਾ ਰਸੰਘਾਾਂ ਤ ੇਫ਼ਰੰਗੀਆਾਂ 

 ਪੀਰ ਮੁਹੰਮਦ: ਚੱਰਠਆਾਂ ਦੀ ਿਾਰ 

(II) ਆਧਰੁਨਕ ਪਜੰਾਬੀ ਸਾਰਹਤ 

       1. ਪਜੰਾਬੀ ਕਰਿਤਾ  

           ਭਾਈ ਿੀਰ ਰਸੰਘ, ਧਨੀ ਰਾਮ ਚਾਰਤਰਕ, ਪਰ.ੋ ਪੂਰਨ ਰਸੰਘ, ਪਰ.ੋ ਮੋਹਨ ਰਸੰਘ, ਅਰੰਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ, ਡਾ.  

           ਹਰਰਭਜਨ ਰਸੰਘ, ਰਸ਼ਿ ਕੁਮਾਰ ਬਟਾਲਿੀ, ਅਿਤਾਰ ਪਾਸ਼, ਸੰਤ ਰਾਮ ਉਦਾਸੀ, ਸੁਰਜੀਤ ਪਾਤਰ,  

           ਜਸਿੰਤ ਜ਼ਫ਼ਰ: ਰਚਨਾਿਾਾਂ, ਪਰਮੁੱਖ ਰਿਸ਼ੇਗਤ/ਰਪੂਗਤ ਰਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਿਾਾਂ ਸਾਰਹਤਕ ਯੋਗਦਾਨ ਅਤ ੇ 

           ਪਰਾਪਤੀਆਾਂ 



       2. ਪਜੰਾਬੀ ਨਾਿਲ 

 ਨਾਨਕ ਰਸੰਘ, ਜਸਿੰਤ ਰਸੰਘ ਕੰਿਲ, ਸੋਹਣ ਰਸੰਘ ਸੀਤਲ, ਡਾ. ਦਲੀਪ ਕੌਰ ਰਟਿਾਣਾ, ਰਾਮ ਸਰੂਪ     

 ਅਣਖੀ, ਗੁਰਰਦਆਲ ਰਸੰਘ, ਕਰਮਜੀਤ ਰਸੰਘ ਕੱੁਸਾ: ਰਚਨਾਿਾਾਂ, ਪਰਮੁੱਖ ਰਿਸ਼ੇਗਤ/ਰੂਪਗਤ   

 ਰਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਿਾਾਂ, ਸਾਰਹਤਕ ਯਗੋਦਾਨ ਅਤ ੇਪਰਾਪਤੀਆਾਂ 

 

       3. ਪਜੰਾਬੀ ਰਨਕੱੀ ਕਹਾਣੀ 

            ਸੁਜਾਨ ਰਸੰਘ,  ਸਤੰ ਰਸੰਘ ਸੇਖੋਂ, ਕਰਤਾਰ ਰਸੰਘ ਦੁੱਗਲ, ਸੰਤੋਖ ਰਸੰਘ ਧੀਰ, ਕੁਲਿੰਤ ਰਸੰਘ ਰਿਰਕ,   

            ਅਜੀਤ ਕੌਰ, ਪਰੇਮ ਪਰਕਾਸ਼, ਿਰਰਆਮ ਰਸੰਘ ਸਧੰੂ, ਗੁਰਬਚਨ ਰਸੰਘ ਭੱੁਲਰ: ਰਚਨਾਿਾਾਂ, ਪਰਮੁੱਖ    

   ਰਿਸ਼ੇਗਤ/ ਰੂਪਗਤ ਰਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਿਾਾਂ, ਸਾਰਹਤਕ ਯੋਗਦਾਨ ਅਤੇ ਪਰਾਪਤੀਆਾਂ 

 

        4. ਪਜੰਾਬੀ ਨਾਟਕ, ਇਕਾਾਂਗੀ ਤ ੇਰਗੰਮਚੰ 

   ਈਸ਼ਿਰ ਚਦੰਰ ਨਦੰਾ, ਹਰਚਰਨ ਰਸੰਘ, ਸੰਤ ਰਸੰਘ ਸਖੇੋਂ, ਆਤਮਜੀਤ, ਅਜਮੇਰ ਰਸੰਘ ਔਲਖ,      

   ਗੁਰਸ਼ਰਨ ਰਸੰਘ, ਸੁਰਜੀਤ ਰਸੰਘ ਸੇਠੀ, ਸਿਰਾਜਬੀਰ: ਰਚਨਾਿਾਾਂ, ਪਰਮੁੱਖ ਰਿਸ਼ੇਗਤ/ਰੰਗਮੰਚੀ   

   ਰਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਿਾਾਂ, ਸਾਰਹਤਕ ਯਗੋਦਾਨ ਅਤ ੇਪਰਾਪਤੀਆਾਂ 

 

5. ਪਜੰਾਬੀ ਿਾਰਤਕ 
 

             (ੳ) ਰਨਬਧੰ- 

   ਪਰੋ. ਪੂਰਨ ਰਸੰਘ, ਰਪਰੰ. ਤੇਜਾ ਰਸੰਘ,  ਪਰ.ੋ ਸਾਰਹਬ ਰਸੰਘ, ਰਗਆਨੀ ਗੁਰਰਦੱਤ ਰਸੰਘ, ਸੋਰਹੰਦਰ ਰਸੰਘ  

   ਿਣਜਾਰਾ ਬੇਦੀ, ਰਪਰ.ੰ ਸਰਿਣ ਰਸੰਘ : ਰਚਨਾਿਾਾਂ, ਪਰਮੁਖੱ ਰਿਸ਼ੇਗਤ/ਰਿਧਾਗਤ ਰਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਿਾਾਂ, 

             ਸਾਰਹਤਕ ਯਗੋਦਾਨ ਅਤ ੇਪਰਾਪਤੀਆਾਂ 
 

    (ਅ) ਸਫ਼ਰਨਾਮਾ- 

   ਲਾਲ ਰਸੰਘ ਕਮਲਾ ਅਕਾਲੀ, ਬਲਰਾਜ ਸਾਹਨੀ, ਮਨਮੋਹਨ ਬਾਿਾ : ਰਚਨਾਿਾਾਂ, ਪਰਮੁੱਖ ਰਿਸ਼ੇਗਤ/  

   ਰਿਧਾਗਤ ਰਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਿਾਾਂ, ਸਾਰਹਤਕ ਯੋਗਦਾਨ ਅਤੇ ਪਰਾਪਤੀਆਾਂ 

 

   (ੲ) ਸਿ-ੈਜੀਿਨੀ- 

   ਨਾਨਕ ਰਸੰਘ (ਮੇਰੀ ਦੁਨੀਆ), ਰਪਰੰ: ਤੇਜਾ ਰਸੰਘ (ਆਰਸੀ), ਅੰਰਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ (ਰਸੀਦੀ ਰਟਕਟ),   

   ਸੋਹਣ ਰਸੰਘ ਸੀਤਲ (ਿੇਖੀ ਮਾਣੀ ਦੁਨੀਆਾਂ), ਮਰਹੰਦਰ ਰਸੰਘ ਰੰਧਾਿਾ (ਆਪ ਬੀਤੀ), ਡਾ. ਸਰਦਾਰਾ  

   ਰਸੰਘ ਜੌਹਲ (ਰੰਗਾਾਂ ਦੀ ਗਾਗਰ): ਪਰਮੁੱਖ ਰਿਸ਼ੇਗਤ/ਰਿਧਾਗਤ ਰਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਿਾਾਂ, ਸਾਰਹਤਕ ਯੋਗਦਾਨ    

   ਅਤ ੇਪਰਾਪਤੀਆਾਂ 
 

(III)  ਪਜੰਾਬੀ ਸਰਭਆਚਾਰ: ਰਿਲਖੱਣਤਾ, ਪਛਾਣ-ਰਚਨੰਹ 

(IV)  ਪਜੰਾਬੀ ਰੀਤਾਾਂ ਰਸਮਾਾਂ: ਜਨਮ, ਰਿਆਹ, ਮਤੌ 

(V)  ਪਜੰਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ: ਰਨਕਾਸ, ਰਿਕਾਸ, ਰਿਸ਼ਸ਼ੇਤਾਿਾਾਂ 

(VI)   ਗਰੁਮਖੁੀ ਰਲਪੀ : ਜਨਮ, ਰਿਕਾਸ, ਰਿਸ਼ਸ਼ੇਤਾਿਾਾਂ 

 



(ੲ) ਅਰਧਆਪਨ-ਰਸਖੱਣ ਪਰਰਕਰਰਆ ਪਧੱਰ 

 

1.  ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਅਰਧਆਪਨ ਦੇ ਰਸਧਾਾਂਤ, ਸੂਤਰ ਅਤੇ ਉਦਸ਼ੇ 

 

     2.   ਭਾਸ਼ਾਈ ਕੌਸ਼ਲਾਾਂ (ਸੁਣਨਾ, ਬੋਲਣਾ, ਪੜਹਨਾ, ਰਲਖਣਾ) ਦੀ ਰਸੱਰਖਆ ਅਤੇ ਰਿਕਾਸ; ਦੇਖਣ-ਸੁਣਨ  

           ਸਾਧਨ ਤੇ ਭਾਸ਼ਾ ਰਸੱਰਖਆ, ਭਾਸ਼ਾ ਰਸੱਰਖਆ ਰਿਚ ਮੁਲਾਾਂਕਣ ਅਤੇ ਪਾਠ-ਯੋਜਨਾ 

 

3.  ਭਾਸ਼ਾ ਅਤ ੇਸਾਰਹਤ ਅਰਧਆਪਨ ਦੀਆਾਂ ਰਿਧੀਆਾਂ (ਪਰਣਾਲੀਆਾਂ) 

 (ੳ) ਕਰਿਤਾ                 (ਅ) ਨਾਟਕ ਤ ੇਇਕਾਾਂਗੀ             (ੲ) ਨਾਿਲ ਤ ੇਰਨੱਕੀ ਕਹਾਣੀ    

 (ਸ) ਰਨਬੰਧ                   (ਹ) ਸਫ਼ਰਨਾਮਾ                      (ਕ) ਜੀਿਨੀ ਤ ੇਸਿੈ-ਜੀਿਨੀ  

 (ਖ) ਪਜੰਾਬੀ ਰਿਆਕਰਨ 

 

4. ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਅਰਧਆਪਕ, ਪਾਠ-ਪੁਸਤਕ, ਭਾਸ਼ਾ-ਪੁਸਤਕਾਲਾ ਅਤ ੇਭਾਸ਼ਾ-ਪਰਯੋਗਸ਼ਾਲਾ : ਸਰੂਪ,  

ਉਦੇਸ਼ ਅਤ ੇਮਹੱਤਿ 

 

 ***** 

 

 

 

For the competitive examination for the post of Senior Teacher :-  

  The question paper will carry maximum 300 marks.  

1.  Duration of question paper will be Two Hours Thirty Minutes.  

2. The question paper will carry 150 questions of multiple choices.  

3. Negative marking shall be applicable in the evaluation of answers. For 

every wrong answer one third of the marks prescribed for that 

particular question shall be deducted. 

4.     Paper shall include following subjects :-  

 (i)   Knowledge of Secondary and Senior Secondary Standard about 

relevant subject matter.  

     (ii)   Knowledge of Graduation Standard about relevant subject matter.   

    (iii)  Teaching Methods of relevant subject.   

***** 


